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RELATORIO

As sessodes de Equoterapia tiveram inicio no dia 01/04/2023 e foram conduzidas
pelos profissionais de Fisioterapia, pedagogia, terapia ocupacional e o guia. O
Centro de Equoterapia Trote que Trata atende 12 scriangas semanalmente da APAE
de Sao Pedro do Sul . As sessdes de Equoterapia ndao se restringem apenas a
montaria,mas sim envolvem uma série de atividades que complementam a pratica
desenvolvida, ou seja, atividades em solo com a presenca do cavalo ou sem a
presenca do animal, com isso todos materiais ludicos e pedagdgicos utilizados no
atendimento fazem parte de uma sessao para alcancar a evolugdao com cada
praticante.

Essas atividades incluem os jogos direcionados ao desenvolvimento das
habilidades cognitivas (concentragdo, memodria, atencao) e sociais, adaptadas a
Equoterapia.

A Equoterapia emprega o cavalo como agente promotor de ganhos em nivel
fisico e psiquico. Esta atividade exige a participagdo do corpo inteiro, contribuindo,
assim, para o desenvolvimento da forca muscular, relaxamento, conscientizagao do
proprio corpo e aperfeicoamento da coordenacao motora e do equilibrio.

O centro de Equoterapia Trote que Trata tem como propdsito acolher e estimular
criangas com deficiéncia, o projeto "Equoterapia/ APAE" é um trabalho que busca
utilizar o cavalos através das vivéncias dentro de uma abordagem multidisciplinar
nas areas da saude e educagao e equitacao, assim estimulando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e ou com necessidades especiais.

Centro de Equoterapia Trote Que Trata

Sao Pedro do Sul, abril de 2023
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Relatério do Servigo Social Mensal-APAE- Sao Pedro do Sul
Abril-2023
Os atendimentos realizados pelo Servigo Social ocorrem as Segundas-
feiras e quintas-feiras das 08:00 as 12:00hs - 13:00 as 17:00hs e sextas feiras
08:00 as 12:00hs, num total de 20hs semanais.

Ocorreram encaminhamentos e orientagdo para Secretaria da saude,
através dos instrumentos técnico operativos e o projeto ético-politico da
profissao, foram realizados acolhimentos, escutas sensiveis,
acompanhamento sécio familiar, encaminhamentos de beneficios
institucionais, acompanhamento da execug&o do pro projeto Dr. Professora
Educacgéo Especial UFSM-Sabrina Castro com usuarios de 05-12 anos e suas

familias.

O assistente social estd executando 02 projetos sociais da Sicredi de
02(dois) projetos sociais: Vencendo Barreiras Arquiteténicas! Construgao da
rampa para Cadeirantes, Projeto construgao Sala Sensorial para promogao de

Estimulos Precoces a Bebes e Criangas da Apae de Sao Pedro do Sul.

Conforme a lei 886/93 VI, foi feito avaliagéo, treinamento e supervisao de

dois estagiarios de servigco social.

@ftt“\bvu&
Sandra F. Rodrigues
CRESS 12711

10° Regiao
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Relatério pedagégico mensal de 1 a 30 de abril de 2023

Durante o més de abril foram realizadas atividades pedagdgicas que priorizaram o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, sendo possivel desse modo, obter o
aprimoramento da habilidade metalinguistica. Como recurso de aprendizagem, foram
trabalhados jogos educativos que objetivou o desenvolvimento da leitura, da escrita e dos
calculos matematicos. O atendimento pedagdégico por meio de recursos ludicos, possibilita
uma excelente interagdo entre os alunos, facilita-se desse modo a aprendizagem e a
comunicagao entre o grupo, visto que fazem parte do atendimento pedagdgico o total de 20
alunos.

Neste més, os profissionais que atendem na APAE, participaram da Caravana do
Autismo, “Teacolhe”, realizado em S&o Pedro do Sul, neste curso de formagao, foram
ofertadas palestras que abordaram tematicas sobre o transtorno do espectro autista.
Salienta-se a importancia da realizagdo de cursos de formagdo para uma melhor

compreensao acerca da teoria e pratica.

( Riee a1l

Aline Jobim da Silva

Pedagoga
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Relatério mensal fonoaudiologico de 1 a 30 de abril de 2023

Durante o més de abril foram realizadas diferentes atividades com a finalidade de
propor aos pacientes, diferentes abordagens e estratégias terapéuticas com o objetivo de
reabilitar as fungbes linguisticas e de motricidade orofacial. Diferentes pacientes
apresentam alteragbes do sistema estomatognatico as quais colocam em risco o seu

desenvolvimento e as habilidades de comunicagao oral.
Os objetivos gerais que foram trabalhados neste més:

e Avaliar, reavaliar e tratar as alteragdes linguisticas;
e Reabilitar a disfagia de diferentes tipos;

¢ Reorganizar as fun¢des de motricidade orofacial;

A Associagédo de Pais de Amigos dos Excepcionais — APAE S&o Pedro do
sul, oferta atendimento clinico a pacientes com diferentes diagnésticos da area
clinica. Na APAE sao atendidos, pacientes com sindrome de Down, transtorno do
espectro do autismo, disfagia, deficiéncia intelectual e mdltipla.

A instituicdo desenvolve um importante trabalho que possibilita aos seus
usuarios um atendimento clinico especializado o qual prioriza a reabilitacdo. S&o
atendidos 78 usuarios os quais necessitam de atendimento e acompanhamento
clinico nas areas de fonoaudiologia, fisioterapia, assisténcia social e educacgao.

Por fim, os profissionais da instituicdo, participaram de formagéo sobre a
rede “TEAcolhe”, a qual realizou palestras no municipio de sdo Pedro do sul, tendo

como tematica, sinais e caracteristicas do autismo. P =
~ U (L]

Diogo Ribas
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RELATORIO MENSAL DA AREA DE SERVIGOS GERIAS DE 1 A 30 DE ABRIL
DE 2023

Durante o més de abril a profissional desenvolveu seu trabalho em um regime de
40 horas semanais. A fungdo da profissional é o de organizar os materiais e revisar
questdes de manutengéo da estrutura da instituicdo, assim como, verificar a disponibilidade
de alcool em gel 70%, seguindo as recomendagdes de prevencéo a covid-19.

A profissional participou durante o més de abril da producéo do risoto solidario com
parte da equipe, assim como, realizou a arrecadagdo de tampinhas de plastico para o
programa “tampinha legal, o qual a instituigdo participa ativamente.

(ro> e ol
Margarete Jobim
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Relatorio mensal de 1 a 30 de abril de 2023

Este més de Abril realizamos atendimentos voltados para a necessidade
de trabalhar a coordenacéo motora, consciéncia fonoldgica, concentracéo e
realizagéo de confecgdo de jogos pedagogicos para auxiliar os atendimentos
educacionais;

Também neste més realizamos nossas conversas entre os profissionais
para pensar no bem estar de cada aluno/paciente para poder ofertar
atendimentos de qualidade e de grande valia a cada necessidade.

Ressalto que os atendimentos educacionais especializados sdo
realizados de forma individual, atrativo e com duragéo de acordo com a demanda
da instituicdo e de acordo com o rendimento de cada aluno.

Busco sempre produzir o objeto concreto para que o aluno facilite as
barreiras que possa encontrar, trazer o pedagogico de forma mais simples e
harménico, atrativo e facilitador para estes alunos.

Saliento a importancia de nossos atendimentos por ser individual, onde
visa a melhoraria de cada aluno tanto no espaco escolar, como no ambito social
e seu cotidiano buscando suprir sempre a dificuldade e a necessidade de
elaborar e organizar recursos pedagdgicos e de acessibilidade para eliminar
suas barreiras.

Maernt Sowsh g Sorded

Maiane Strauss dos Santos

Ed. especial
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RELATORIO FISIOTERAPIA ABRIL 2023

Eu Daiane Melo dos Santos, CREFITO 288728-F, dei inicio as atividades
fisioterapéuticas nessa instituicdo, Realizando atividades como anamnese e reavaliagtes
de cada paciente da APAE, para dar continuidade ao trabalho que foi desenvolvido
anteriormente.

Os atendimentos de Fisioterapia na instituicio APAE de Sdo Pedro do Sul,
acontecem semanalmente dois (2) dias na semana, nas segundas e quintas feiras, turno
integral, sdo realizados em torno de 21 atendimentos de fisioterapia ao todo.

A fisioterapia neurologica ou neurofuncional é aplicada a todos os usuérios com
les&o neuroldgica e tem como objetivo minimizar as deficiéncias advinhas das doencas que
acometem o Sistema Nervoso (SN) como: Paralisia Cerebral, Distrofias Musculares,
Sindromes diversas entre outros.

A reabilitagéo tem como intuito restaurar a identidade pessoal e social dos pacientes
que sofrem leséo no cortex, tronco cerebral, medula espinhal, nervo periférico, juncéo
neuromuscular, e no musculo, buscando melhorar o bem estar fisico e emocional do
individuo, melhorando assim a qualidade de vida geral do usuério e sua familia /cuidador.

Entao realizei atendimentos com atividades respiratérias, alongamentos globais,
reabilitagdo motora e ganho de ADM, com o objetivo de: Promover ou melhorar a
oxigenag&o pulmonar; Prevenir deformidades, orientar a familia e o paciente seja ele adulto
ou crianga; normalizar o ténus postural; melhorar habilidades cognitivas e da memaria: em

pacientes portadores de acometimentos neurolégicos que fazem parte da APAE de Sao
Pedro do Sul.

Fisioterapeuta

Daiane Mélo dos Santos
CREFITOS5 288728-F
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Relatério mensal do motorista de 1 a 30 de abril de 2023

Obijetivo:

O motorista desempenha a funcéo de buscar e transportar os usuarios da
instituicdo que tiverem a necessidade de receber esta assisténcia.

Em dias e horarios que ndo houveram o transporte dos usuarios, 0 mesmo
realiza a cobranca das mensalidades nas residéncias dos associados e de pessoas

que ajudam a instituicdo de maneira voluntaria.
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Milton Righi
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Foto dos atendimentos realizados na APAE DE SAO PEDRO DO SUL
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