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AREA DA SAUDE

RELATORIO DE FONOAUDIOLOGIA MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

A area de fonoaudiologia acomoda atendimentos tanto na area clinica, quanto na
area equoterapica em um regime de 24 horas semanais. A instituicdo oferece
atendimentos de equoterapia como suporte terapéutico da area clinica.

Os atendimentos equoterapico ocorreram durante o més de dezembro com foco
no desenvolvimento linguistico, motor e intelectual. As atividades ocorridas em cima do
cavalo, ofertaram aos praticantes, importantes estimulos com foco na estimulagao
vestibular, proprioceptiva e tatil.

O planejamento terapéutico para o més de dezembro auxiliou na adaptagao,
reabilitagdo e acompanhamento dos diferentes pacientes que apresentam alteracoes
linguisticas, cognitiva e motora. Os atendidos na APAE e na equoterapia, apresentam
diagnostico médico de: Transtorno do espectro autista, paralisia cerebral, deficiéncia
auditiva, transtornos articulatérios, disfagicos e sindrémicos.

Os pacientes apresentaram importantes evolugdes durante o més de dezembro,
principalmente, em area de voz e motricidade orofacial. As alteragdes do sistema
estomatognatico foram tratadas e reabilitadas.

O atendimento fonoterapico teve como objetivo a reabilitagdo das fungoes
deglutitorias e reorganizagdo das funcoes linguisticas. Deste modo, vale salientar os
topicos abaixo:

e Desenvolver a linguagem oral em nivel receptivo e expressivo,

e Aprimorar as fungdes da deglutigao;

o Desenvolver a dessensibilizacéo das fungdes tateis e proprioceptivas;

A partir dos objetivos tragados para 0 més de dezembro, foi possivel observar que

os pacientes apresentaram evolugdes significativas e aquisicdo do tratamento em um
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percentual de 92%. A instituicdo oferta diversas modalidades de tratamentos aos seus

usuarios, ofertando a importante melhora na qualidade.
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Diogo Ribas

Fonoaudiélogo
RELATORIO DE FISIOTERAPIA MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Foram realizados atendimentos semanais, nas segundas e quintas-feiras na
instituicdo e nas tergas e sextas-feiras na Equoterapia. Entre os objetivos da fisioterapia
estdo a manutencao da reabilitacdo motora, respiratoria e melhora da ADM.

A fisioterapia neurofuncional atua diretamente nos pacientes com alguma
disfuncdo neuropediatrica, através de atendimentos sistematicos e individualizados que
tem por objetivo a estimulagdo do desenvolvimento e o aprendizado motor, promovendo
atividades motoras adequadas, dentro das possibilidades de cada crianga e adolescente
que proporcionam assim, a melhora na qualidade de vida. Entre os atendimentos
realizados na instituicdo, tem os usuarios com lesdo de plexo braquial e com paralisia
cerebral, os quais necessitam de auxilio fisioterapico.

Para a realizacdo de cada atendimento sdo realizados alongamentos, estimulos
sensoriais € motores. A fisioterapia neurofuncional trabalha para prevenir deformidades,
orientar a familia e o paciente, normalizar o tonus postural, melhorar habilidades
cognitivas e de mem©éria, prevenir doengas pulmonares e outras intercorréncias, manter e
aumentar a amplitude de movimentos, melhorar o equilibrio e coordenacéo motora.

. O Papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal e social do paciente
que sofreu lesGes no cértex, tronco cerebral, medula espinhal, nervo periférico, juncéo
neuromuscular e no musculo, e promover o bem estar fisico e emocional de cada usuario.
Somente a fisioterapia podera auxiliar de maneira funcional na reabilitagdo fisica/motora
de cada paciente que busca o processo interventivo.

As atividades executadas neste més, foram realizadas; acdo social, onde o

objetivo foi arrecadar brinquedos, presentes e alimentos para serem entregues aos
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usuarios da APAE, na semana do Natal.
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RELATORIO DE TERAPIA OCUPACIONAL MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO
DE 2021

No més de dezembro, os atendimentos de equoterapia foram realizados com
atividades as quais tiveram como foco o NATAL. Foram desenvolvidas atividades
individuais com cada paciente visando a melhora na concentragao, equilibrio, organizagao
e foram criadas cartinhas para o papai Noel todas produzidas em cima do cavalo, com
diversos matérias.

Desta forma, a equipe sempre discute as necessidades dos praticantes e assim o
terapeuta ocupacional consegue orientar e adaptar as atividades para todos conseguirem
realizar com maior independéncia e autonomia o que foi proposto por cada profissional

durante o setting terapéutico.

Sandy Huffel
Terapeuta ocupacional

AREA EDUCACIONAL

RELATORIO DE EDUCAGAO ESPECIAL MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Neste més de dezembro realizamos os atendimentos na educacéo especial nas
segundas-feiras e quintas-feiras na instituicdo e nas sextas-feiras juntamente com a
equoterapia totalizando 20 horas de praticas educacionais visando a necessidade de cada
aluno.

Os atendimentos educacionais especializados tém como o objetivo suprir as
dificuldades de acordo com as limitagbes apresentada no contexto educacional, onde o
intuito € elaborar de forma diferenciada, atrativa, ludica e individual as atividades, pois
cada aluno tem sua peculiaridade a ser trabalhada.

Nestes atendimentos educacionais, realizei atividades pedagogicas voltadas para
suprir: as dificuldades motoras, alteragdes de coordenacéo ampla e fina, dificuldade de
aprendizagem, percepgéo tatii e auditiva. A partir dos objetivos elencados no

planejamento educacional, objetivou-se por priorizar o trabalho de acordo com o que cada
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aluno necessitasse no momento, diferenciando e individualizando cada atendimento com
a finalidade de proporcionar aos educandos um ambiente de conhecimentos pedagogicos.

Sendo assim, concretizo minhas atividades do més de dezembro de forma
positiva, buscando sempre potencializar e suprir as necessidades educacionais de cada
aluno, sendo elas nos aspectos social, emocional e cognitiva.
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Maiane Strauss dos Santos
Educadora Especial
RELATORIO DE PEDAGOGIA MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Os atendimentos pedagdgicos na APAE de Sao Pedro do Sul, sédo realizados
semanalmente, nas segundas e quintas-feiras, manha e tarde e nas tercas e sextas-feiras
a tarde sao realizados os atendimentos de Equoterapia, totalizando 24 horas semanais.

No més de dezembro foram atendidos 22 alunos na instituicdo e 22 na
equoterapia, alunos com ambas as necessidades especiais, tais como: Sindrome de
Down, deficiéncia intelectual, visual, entre outras. Ainda neste més, foram realizadas as
atividades de natal, onde os alunos confeccionaram a cartinha natalina para
posteriormente receber os presentes em suas residéncias. Deste modo, foi possivel
conhecer a situagao habitacional de cada usuario /aluno.

A metodologia do atendimento pedagoégico, leva em conta as diferencas
peculiares, sendo propostas pedagogicas direcionadas no sentido de promover o
desenvolvimento integral e a evolugdo progressiva das etapas do processo ensino-
aprendizagem dos alunos que apresentam defasagem dos niveis cognitivos e psicomotor,
levando em conta que, algumas atividades tem o intuito de promover a independéncia
total ou parcial com respostas positivos e adequadas aos estimulos adquiridos.

As atividades pedagogicas realizadas nas sessdes de Equoterapia buscam
alcancar maior proximidade com o aluno e dar mais ludicidade ao processo de
aprendizagem, adquirindo maior atengéo, concentragéo e desejo de aprender.

Sendo assim, concluo que esses atendimentos sdo de grande importancia para
todos, pois a cada atendimento pode ser notado a evolugdo de cada educando, pensando
em suas dificuldades, mas principalmente, exaltando suas potencialidades perante o
aprender.
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RELATORIO DE EDUCAGAO ESPECIAL MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

No més de dezembro foram atendidos vinte e trés alunos. Os atendimentos foram
realizados nas tergas-feiras e sextas-feiras com duragdo de ftrinta minutos. Os
alunos/praticantes realizaram a montaria e receberam diferentes estimulos da equipe
multidisciplinar.

A pratica da Equoterapia € realizada por uma equipe de profissionais que atuam de
forma multidisciplinar com foco interventivo o qual utiliza o cavalo como agente facilitador
do setting terapéutico. Dessa forma, as sessdes equoterapica s&o pensadas e planejadas
de acordo com a singularidade de cada praticante, visando estimular o seu
desenvolvimento fisico e cognitivo.

A educadora especial junto a equipe tem como objetivo a construgéo de estratégias
com a finalidade de ofertar atividades adaptadas durante os atendimentos visando sanar
as dificuldades e potencializar os conhecimentos ja adquiridos pelo praticante em sala de
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Dessa forma a educadora especial busca
recursos, atividades diferenciadas e utiliza do cavalo e da natureza para proporcionar
experiéncias de aprendizagem diferentes das trabalhadas em sala de AEE.

Para finalizar, como ja foi citado anteriormente nos relatérios, a Equoterapia em
conjunto com o suporte pedagogico da equipe, proporciona o desenvolvimento de suas
potencialidades, respeitando os seus limites, visando a sua inclusdo em todos os
ambientes sociais, proporcionando beneficios fisicos, psicolégicos, educativos e sociais
aos seus praticantes.
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Educadora Especial

AREA SOCIAL

RELATORIO DO SERVIGO SOCIAL MENSAL DE 01 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Os atendimentos realizados pelo Servigo Social ocorrem as Segundas-feiras e
quintas-feiras, totalizando 20hs semanais. Por tanto, foram atendidos 10 usuarios.

atraves de redes sociais, telefone, e-mail, através dos instrumentos técnico operativos e



o projeto ético-politico da profissao, foram realizados acolhimentos, escutas sensiveis,
acompanhamento soécio familiar, avaliagbes socioecondmicas, encaminhamento de
BPC (Beneficio de Prestacdo Continuada), proporcionando maior inclusdo social,
restabelecendo e preservando a autonomia e a integridade, fisica, social e emocional
dos usuarios atendidos na instituigao.

Identificando as vulnerabilidades e demandas do usuario foram encaminhados
para rede de protegao disponiveis na regido de abrangéncia, conforme o cddigo de
etica da profissdo o assistente social no Art. 8° - Sdo deveres do assistente social:
"programar, administrar, executar e repassar 0s Sservigos sociais assegurados
institucionalmente”,

O assistente social trabalhou na gestdo de projetos sociais, neste més, houve a
escrita e organizagao de 02 projetos sociais: Projeto Trilegal, projeto social da Sicredi, o
que demandou organizagéo de documentos, oficios, e-mail, e o cadastro no portal das
mesmas. No guia PMD Pro (PM4NGOs, 2012, p.21), cita que, o principal desafio do
gerenciamento de projetos e alcangar todos os objetivos, resultados e produtos do
projeto, honrando os limites pré-concebidos do projeto e relacionados ao escopo,
orcamento, cronograma e qualidade. No decorrer do segundo semestre foi aprovado 03
projetos, o que demandou escrita do projeto, planejamento, execugéo e prestacdo de
contas.

Foi organizado a parte documental para a atualizacdo do projeto, “Nota Fiscal
Gaucha.” Realizada rifa natalina para captagdo de recursos e preparacéo da
programacgéo de atividades na primeira semana de janeiro de 2022, em que a Apae
comemora 45 anos, junto com a equipe interdisciplinar e a presidente da Apae realizou-
se, uma reunido para o planejamento desta programacéo.

Referencias:
CONSELHO Federal de Servigo Social. Cédigo de ética do assistente social Brasilia: CFESS, 2011

PM4NGOs. Um guia para o PMD Pro: Gerenciamento de Projetos para  Profissionais de Desenvolvimento, versio

1.3, 2012.
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AREA GERAL

RELATORIO DE SERVIGOS GERAIS MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

A area de servigos gerais, oferece um importante trabalho para a instituicdo. A
profissional se divide em um regime de 40 horas semanais.

A profissional desempenha as fungdes de manutengao e higienizagéo da instituicdo
a qual comporta, cerca de dois consultérios, uma sala de espera, trés banheiros,
refeitdrio, cozinha e dispensa. Durante o periodo da pandemia, foram adotados métodos
de contengdo e prevengdo a covid-19, disponibilizando alcool em gel aos usuarios e

verificagdo de temperatura na entrada da instituicao.
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RELATORIO DO GUIA MENSAL DE 1 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

O guia é importante na boa funcionalidade do setting terapéutico, executando
multifungbes, sendo mediador e amigo dos cavalos e dos praticantes. Por tanto, o
profissional tem a responsabilidade de visualizar o solo e estar preparado para possiveis
eventualidades.

O guia desempenha o trabalho de preparo do cavalo, cuidando a passado do
animal, manutengéo no geral, como por exemplo, a higiene e condicionando o animal
para diferentes areas com o objetivo de ofertar ao praticante diferentes cargas de
estimulos e o melhor aproveitamento da sesséo.

No més de dezembro de 2021, foram atendidos na equoterapia vinte e trés
praticantes, em expedientes de dois turnos nas tardes de tercas e sextas-feiras.
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Fotos atendimentos APAE- S3o Pedro do Sul / Dezembro de 2021
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Atendimentos da Equoterapia

Andressa Bartsch Diogo Santos
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Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.
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Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.

Més: dezembro Ano: 2021 - Educacao Especial
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Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.

Més: Dezembro Ano: 2021 - Fonoaudiologia
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