Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE
Séo Pedro do Sul - RS
CNPJ: 89045.900/0001-69 / CEP: 97.400-000
Endereco: Rua 25 de Julho, n. 426, Balrro Nova Alemanha
Fone: (55) 3276 — 1856 / E-mail: sacpec osul@apaers.org.|

Atendimentos Equoterapia:
Nome do Profissional: Sandy Duarte Huffel
Atividade/ Formagao: Terapeuta Ocupacional
Horas semanais: 8 horas

No més de outubro os atendimentos de equoterapia foram
realizados nas tergas e sextas pela tarde das 13:00 as 17:00 horas pela
equipe multidisciplinar.

Foram desenvolvidas atividades ludicas com jogos e brincadeiras e
foi produzida a cartinha para o papai Noel durante os atendimentos de
Equoterapia. As criangas ao iniciar o atendimento realizam um primeiro
contato com o cavalo se aproximam para dar oi e um carinho no cavalo,
tudo isso faz parte em uma sessao de equoterapia, explorando cada
estimulos, emoc¢ao, sensacoes, que a natureza e o animal nos oferecem
no ambiente que trabalhamos ao ar livre.

Desta forma, a equipe desenvolve atividades em solo diferentes e
dinamicas para criar o vinculo com os praticantes refor¢ando os auto
cuidados, a socializagao, o terapeuta ocupacional adapta as atividades
para que todos realizarem com maior independéncia e autonomia o que
foi proposto para trabalhar durante a sessdao de Equoterapia.

Sandy Duarte Huffel




Relatério do servigo Social Mensal- APAE- Sio Pedro do Sul 01/10/2022
A 31/10/2022

No Més de outubro ocorreu atendimentos dos usuarios da Apae pelo
Servigo Social através dos instrumentos técnicos operativos, ético-politico e
tedrico metodolégico, a escuta sensivel, acompanhamento socio familiar e
avaliagbes socio econdémica para novos cadastros, encaminhamentos e
orientagdes para rede de protegso.

Visitas institucionais a Casa da Crianga, Sicredi. Escritae o planejamento
de Projeto para a Vara de Execucdo Penal de Sio Pedro do Sul, do projeto
Organizagéo do Espago: Construindo saberes no Atendimento Educacional
Especializado.

Organizagao assembleia ordinaria para aprovagao da comissao eleitoral
que organizara a eleigao da nova diretoria-2023.

Superviséo da estagiaria de Servigo Social, estudos de casos com equipe
Técnica para melhor acolhimento dos usuarios.

Planejamento com a equipe técnica dos preparativos da festa natalina.
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RELATORIO DO ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO
Outubro 2022

O atendimento educacional especializado tem como objetivo
promover acessibilidade, métodos educacionais especificos de
acordo com cada diagnostico, dificuldade, para suprir barreiras que
impossibilitam o desenvolvimento cognitivo, motor, emocional e
social e amparando também aqueles alunos que estdo inserido no
processo escolar.

Nossos atendimentos acontecem de forma individual, com
duragdo de trinta minutos, e trés vezes na semana totalizando 20
horas semanais. Lembrando que s3o 16 horas na instituicdo e 4
horas na equoterapia, onde também exerco atividades educacionais
juntamente com os demais profissionais.

Nos de outubro realizamos os atendimentos voltados para a
dificuldade motora fina e ampla e memorizacéo, lembrando que todas
as atividades sé&o realizadas de acordo com o tempo, conhecimento
e a capacidade cognitiva do aluno.

\ﬂlaiane Strauss dos Santos

Educadora especial
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Relatério mensal do Guia de 1 a 31 de outubro de 2022

Objetivo: o trabalho do guia tem o objetivo de cuidar com o manejo do cavalo,
preparar e organizar o animal para o condicionamento com o trajeto que o mesmo ira
percorrer durante o atendimento equoterapico. O profissional desempenha multifungdes,
sendo essas, essenciais para a execugcaéo de um bom atendimento.

O profissional executa seu trabalho em 8 horas semanais, sendo essas, distribuidas

as tercas-feiras e sextas-feiras.
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Assinatura do profissional
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RELATORIO PSICOLOGICO MENSAL DE 01 A 31 DE OUTUBRO DE 2022

Nesse més foram realizadas avaliagbes e reavaliagbes para assim verificar as
demandas existentes e organizar a lista de espera para os atendimentos psicologicos.
Através dos atendimentos individuais se evidencia o quanto o acolhimento e a escuta s&o
fundamentais dentro da instituicdo, € um momento onde o usuario se conecta com si
mesmo, se possibilitando a escutar e entender suas proprias emogdes. Importante envolver
pais/responsaveis na instituicdo e no atendimento também, pois assim ao escuta-los, se

pode os auxiliar nas questdes que envolvem os usuarios no ambito familiar.

Ao abordar sobre a eleigéo para diretoria executiva que sera realizada no més de
novembro, o qual obtive a fungéo de presidente para assim organizar e estar envolvida nas
questdes relacionadas a eleico e assim auxiliar no que for necessario, onde juntamente
com o apoio da assistente social da instituicdo estamos engajadas na realizagéo do evento,
desde as inscrigdes das chapas para diretoria ao dia para realizacdo de ata e as demais

questdes que surgir.

Nesse més trabalhamos a inclusdo e interagdo dos usuarios na comunidade,
participamos de uma festa de Halloween, onde fomos convidados pela unidade basica de
saude proximo a instituicéo, levamos os usuarios que estavam presentes nos atendimentos
para participar. Importante trabalhar essas questées com eles e os pais principalmente,

pois 0 quanto a inclusao e a socializagdo na comunidade é fundamental.
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Regina da Silva Bicca

Psicologa CRP: 07/32269&})}/
A

W



Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE
Séo Pedro do Sul - RS
CNPJ: 89045.900/0001-69 / CEP: 97.400-000
Endereco: Rua 25 de Julho, n. 426, Bairro: Nova Alemanha
Fone: (55) 3276 — 1856 / E-mail: sacpedrodosul@apaers.org.bi

RELATORIO FISIOTERAPIA OUTUBRO 2022

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais APAE caracteriza-se como uma
organizagao social constituida por pais, amigos, pessoas com deficiéncia,
voluntarios, profissionais de saude e instituices parceiras - piblicas e privadas, cujo
objetivo principal € promover a atencéo integral a pessoa com déficit motor, auditivo,
mental e multiplas deficiéncias

O atendimento fisioterapéutico na APAE tem por objetivo a prevencéo, reabilitacio
motora e integridade de 0rgaos, sistema ou funcao, através de recursos especificos
estimula as potencialidades possibilitando uma melhor qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia que tem indicacado deste atendimento. Orienta as familias
conforme necessidade na continuidade dos exercicios, posicionamentos adequados
e alongamentos. A fisioterapia também indica cadeiras adaptadas, orteses e outros.
Visando complementar os atendimentos de fisioterapia.

Os atendimentos se dividem dentro da instituico dois dias integrais e fora duas tardes
na Equoterapia, juntamente com os cavalos e dois dias integrais dentro da instituicéo.

A Equoterapia € um método terapéutico que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
interdisciplinar nas areas de saude, educagédo e equitacdo, buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais, disfungées neurolégicas e
musculoesqueléticas. A Equoterapia emprega o cavalo como agente promotor de ganhos a
nivel fisico e psiquico. Esta atividade exige a participacdo do corpo inteiro, contribuindo,
assim, para o desenvolvimento da forga muscular, relaxamento, conscientiza¢ao do préprio
corpo e aperfeicoamento da coordenagao motora e do equilibrio .

O fisioterapeuta na APAE é um profissional que atua diretamente nos pacientes com
alguma disfungdo neuropedidtrica através de atendimentos sistematicos e
individualizados que tem por um dos objetivos a estimulacdo do desenvolvimento e
O aprendizado motor, promovendo experiéncias motoras adequadas, preparando
para maior variedade de habilidades funcionais, dentro das possibilidades de cada
crianca ou adolescente o que propicia uma melhora na qualidade de vida dos
pacientes e seus familiares.

Rafaela Miolo Leal CREFITO5 127.716 - F  Sio Pedro do Sul, outubro de 2022
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Relatorio fonoaudiolégico Mensal de 1 a 31 de outubro de 2022

No més de outubro os atendimentos foram executados com foco na reabilitagao
dos aspectos linguisticos, motricidade orofacial, disfagia e reorganizagao das habilidades
auditivas. Os atendimentos ocorrem todas as segundas e quintas-feiras na instituicao e as

tercas-feiras e sextas-feiras na equoterapia.

Foram realizadas reavaliagdes, avaliagdes e triagens no més de outubro, assim
como, o inicio de atividades e aplicagéo de protocolos para reabilitagdo das fung¢des de
processamento auditivo. O tratamento com foco na linguagem tem o objetivo de tratar e

reorganizar a linguagem em seu nivel receptivo e expressivo.

Na equoterapia os atendimentos ocorrem com auxilio do cavalo, sao construidos
planos de sessdes de terapia com o objetivo de alicergar o trabalho executado durante os
atendimentos. O atendimento equoterapico prioriza que cada praticante/paciente, receba o

importante estimulo vestibular, tegumentar e proprioceptivo ofertado pelo cavalo.

A APAE de Sao Pedro do sul, atende 65 usuarios, ofertando e executando um
importante trabalho junto a comunidade sdo Pedrense. Durante o més de outubro o

profissional precisou se ausentar para tratamento de saude, por alguns dias.

. LY l/véa’
Diogo Ribas

Fonoaudiélogo CRFa7-10166
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Relatorio mensal de servigos gerais de 1 a 31 de outubro de 2022

O trabalho da profissional é desenvolvido em um regime de 40 horas semanais.
Todo o trabalho executado, tem a finalidade de manter a manutengéo e organizagdo da
instituicdo. A profissional realizagdo o trabalho de higienizagéo dos diferentes cémodos
da instituicao.

A instituicdo comporta trés salas de terapia, uma sala de aula, trés banheiros, sala
de assistente social, sala de espera, refeitorio, cozinha, despensa e garagem. Todos os
cémodos séo organizados e higienizados pela profissional. A profissional também realiza
a organizagao das tampinhas recolhidas pela instituicao, referente a campanha “tampinha
legal”.



Relatorio mensal de educagao especial de 1 a 31 de outubro de 2022

No més de outubro foram atendidos em torno de vinte e trés alunos. Os
atendimentos acontecem nas tercas-feiras e sextas-feiras com duracdo de trinta
minutos cada atendimento, onde o praticante realiza a monta e recebe diferentes e

diversos estimulos da equipe multidisciplinar.

A Equoterapia é um método terapéutico e educacional, que utiliza o cavalo
dentro de uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, nas areas da saude,
educacdo e equitacdo, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com

deficiéncias e/ou necessidades especiais.

Os atendimentos acontecem sempre com uma equipe de profissionais de
diferentes formacées, o que possibilita uma troca de conhecimento que beneficia
tanto o aluno quanto a equipe. Dentre esses profissionais a educadora especial exerce
a funcdo de criar estratégias para adaptagdo de materiais e na potencializagdo do
trabalho que é realizado na escola regular em sala de atendimento educacional

especializado (AEE) e em outros espagos que o mesmo frequenta.

Entende-se que o trabalho da educadora especial, assim como os demais
terapeutas da equipe, pode ser relacionado com todos os momentos da segao
equoterapica sendo um grande facilitador na orientacdo de atividades ludicas e
adaptadas que contribuem para o processo de ensino/aprendizagem e no
desenvolvimento global do praticante. Dessa forma, no respectivo més foram
trabalhadas atividades ludicas, adaptadas e levando em consideragdo a individualidade
e as necessidades de cada praticante, sempre visando a aprendizagem, a socializagao,

a autoconfianca e autonomia dos mesmos.
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Pamela Barbosa Severo
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Relatério mensal do motorista de outubro de 2022

Objetivo:

Transportar as criangas do atendimento com seguranca e responsabilidade, também
fazer a manutengao do veiculo como manter sempre limpo e em condi¢es para o
transporte.

Transportar com seguranga e responsabilidade todas segundas e quinta feira nos dias
de transporte

Eder Tiago Guidolin Piussi
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RELATORIO PEDAGOGICO MENSAL DE 01 A 31 DE OUTUBRO DE 2022

A area pedagogica na APAE de S&o Pedro do Sul, atende 24 alunos na equoterapia
e 31 alunos na instituicdo. A carga horaria da profissional € de 24 horas semanais, sendo
distribuidas em 16 horas em sala de aula e 8 horas na equoterapia.

O trabalho pedagdgico é realizado a partir de elaboragédo de atividades pedagogicas
diversificadas, atendendo as necessidades individuais dos educandos, com adaptagdes as
quais possibilitam o aluno a ter acesso ao mundo das informacdes.

As atividades estao voltadas para criangas, adolescentes e adultos, oferecendo um
suporte pedagdgico com foco em atividades que possibilitam ao educando a ter autonomia,
interagéo social e o desenvolvimento de fungdes cognitivas. Atitudes de autocuidado,
sociabilidade e valorizagdo pessoal, bem como apoio intenso e continuo, sdo objetivos
trabalhados e desenvolvidos durante o processo pedagogico educacional.

Nas sessOes de equoterapia as atividades pedagogicas buscam alcancar maior
proximidade com o aluno e dar mais ludicidade ao processo de aprendizagem, adquirindo
maior atengao, concentragao e desejo de aprender.

Sendo assim, viso desenvolver competéncias cognitivas, potencialidades motoras e
principalmente garantir uma excelente qualidade de vida para os alunos.

Arodu. &@L‘Z\

ANDRESSA BARTSCH

PEDAGOGA



LISTA DE PRESENCA FISIOTERAPIA

OUTUBRO 2022

03/10

06/10

Ana Julia

10/10 | 13/10 | 17/10 | 20/10

24/10

27/10

Anthony

Alexandre

. Augusto

Marcos
Vinicios

 Carlos

Heitor

Jair

Isadora

Natanael

Raphael

Giovana

Evandro

Emanoel

Joaquim

Laura

Luana

Natanael

Leonardo
F.

Leonardo

kVitor

Lorenzo
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Rafaela Miolo Leal

Crefito5 127.716-F

Fisioterapeuta

Sado Pedro do Sul, outubro 2022



LISTA DE PRESENCA — APAE — SAO PEDRO DO SUL

Qubulte /2022
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Andiuma. Cadal.

Andressa Bartsch




LISTA DE PRESENCA FON()

SETEMBRO 2022

10/10 | 13/10 | 17/10 20/10 | 24/10 | 27/ 10

03/10 | 06/10
Ana Julia ,

Anthony

Alexandre

Augusto

Marcos
Vinicius

Carlos [

Heitor ¥
Davi lucas

Isadora

Natanael F

Enzo ¥

Helena

Jodo freb

Emanoel

Joaquim

| Diogo P.

Luana

Erick

Leonardo
F.

| Leonardo

Vitor

Heitor N.

Pedro M.
‘ Pedro D.

Bento

Diogo Ribas

Fonoaudiélogo CRFa7-10166

Sdo Pedro do Sul, outubro de 2022
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LISTA DE PRESENGA ATENDIMENTOS PSICOLOGICOS

OUTUBRO DE 2022

03/10

06/10

10/10

13/10

17/10

20/10 | 24/10

27/10

Arthur

Cassia

Christopher

Danieski

"~ Emilaine

' Fabiano

Felipe

Isabel

Isadora

Joao

Juliana

Laura

Lourengo

Maicon

Marcos

-]

Marta

Otavio

Pietro

Fo

" Taila

Vitor

£

Obs: O usuario Danieski foi realizado desligamento nos atendimentos
psicoldgicos, devido o mesmo estar em acompanhamento na secretaria do

municipio.
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Psicéloga Regina Bicca



Chamada da Equoterapia
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Chamada da Equoterapia

Sexta-feira
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FOTOS ATENDIMENTOS DA APAE
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Atendimentos da Equoterapia

Andressa Bartsch

Sandy Huffel .
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