Ocorreram atendimentos no més de Marco de através dos instrumentos
técnico operativos foram realizados acolhimentos, escutas qualificadas,
acompanhamento socio familiar, avaliagbes socioecondmicas, proporcionando

maior inclusao social.

Foram atendidos, atuando em suas vulnerabilidades e riscos sociais,
conforme as demandas de cada usuarios, foram orientados(as), a fim de
fortalecer relacionamentos e vinculos e a defesa de direitos. Atendimentos

realizados na APAE e na equoterapia: acolhimentos & realizagdo de cadastros.

Elaboragao de oficios, atividade realizadas com equipe interdisciplinar
pedagio solidario, para captar recursos institucionais, organizagao em equipe de

escala de atendimentos integrais aos usuarios em 2022.

A Apae foi contemplada pelo Programa das Federacao das Apaes do Rio
Grande do Sul com o projeto do Trilegal: "Para a Apae ficar Trilegal vamos:
Ampliar, equipar e qualificar renovando espagos para melhor acolher” o
assistente social trabalhou no planejamento e execucao do projeto Analisando,

coordenando.

Em janeiro de 2022 fomos contemplados pelo Banco Sicredi: no projeto
Sicredi na Comunidade/Fundos Sociais, 0 projeto da Apae: Construgao de
Cobertura proporcionando acessibilidade e bem estar aos usuarios da APAE de
Sio Pedro do Sul. O assistente social elaborou 0 projeto, executou agdes de
planejamento, o projeto esta em andamento exigindo participagéo integral do

assistente social na gestao do projeto.
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Relatorio mensal de servicos gerais de 1 a 31 de marco de 2022

A profissional é contratada em um regime de 40 horas semanais, sendo
estas, distribuidas em 8 horas diarias. A profissional desenvolve seu trabalho,
realizando a organizagdo dos cdmodos que a instituicdo comporta, sendo dois
consultoérios, duas salas de aula, cozinha, refeitério, sala do servigo social, area
de servigo e trés banheiros.

A profissional procura organizar e deixar cada ambiente da instituicao
higienizado, para ofertar um espago prazeroso e limpo para receber os usuarios

e seus familiares.
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Relatorio Mensal de Fisioterapia de 1 a 31 de margo de 2022

Os atendimentos da fisioterapia na APAE s&o feitos tanto na instituicao de
forma interna, como também na Equoterapia junto com os cavalos. O objetivo &€ maniter
a manutencao na reabilitacao motora, melhorar a reabilitacao respiratoria. 0 ganho de
ADM, e melhora articular dos musculos de cada usuario portadores de acometimentos
neurologicos.

A fisioterapia neurofuncional atua diretamente nos pacientes com alguma
disfuncéo neuropediatrica, através de atendimentos sistematicos e individualizados que

tem por objetivo a estimulacaoc do desenvolvimento e o aprendizado motor. promo

atividades motoras adequadas, dentro das possibilidades de cada crianca e adolescente
gue proporcionam assim uma melhora na gualidade de vida de cada um junto com seus
familiares e cuidadores

Para a realizacdo de cada atendimento s&o realizados alongamentos
estimulos sensoriais € motores de acordo com a necessidade individual de cada um A
fisioterapia trabalha para prevenir deformidades, orientar a familla e o paciente
normalizar o ténus postural, melhorar habilidades cognitivas e de memoria, prevenir
doencas pulmonares e outras intercorréncias, manter e aumentar a amplitude de
movimentos, melhorar o equilibrio e coordenacéo motora

O Papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal e social do paciente

que sofreu lesées no cortex, tronco cerebral, medula espinhal. nervo periférico, juncao

Y]

neuromuscular € no musculo, e promover 0 bem estar fisico e emocional de cade
usuario

Sao atendidos na fisioterapia cerca de 20 pacientes entre eles cnancas.
adolescentes e adultos, na APAE de Sao Pedro do Sul.

Fisiotérapeuta Rafaela Miolo Leal
Crefito5 127.716-F
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Relatorio Mensal de Atendimento Pedagogico de 1 a 31 de margo de 2022

Os atendimentos pedagoégicos na APAE de Sao Pedro do Sul, séo
realizados semanalmente, nas segundas e quintas-feiras e nas tercas e sextas-
feiras sdo realizados os atendimentos de Equoterapia, totalizando 24 horas
semanais.

A metodologia do atendimento pedagogico, leva em conta as diferengas
peculiares, sendo as propostas pedagogicas direcionadas no sentido de
promover o desenvolvimento integral e evolugdo progressiva das etapas do
processo de ensino-aprendizagem dos alunos que apresentam defasagem nos
niveis cognitivos e psicomotor, levando em conta que as atividades tem o intuito
de promover a independéncia total ou parcial com respostas positivas e
adequadas aos estimulos adquiridos. Durante o més de margo, foram realizadas
atividades as quais trabalharam as dificuldades de aprendizagem e dinamicas
com o objetivo de aprimorar o desenvolvimento da motricidade fina e ampla.

Ja na equoterapia, o trabalho do pedagogo é direcionar o ensino,
compreender seu ponto de partida e tragar estratégias para alcangar objetivos
educacionais. Além de, fortalecer requisitos e pré-requisitos da alfabetizagéo
para praticantes ainda nao alfabetizados e enriquecer e fortalecer o repertorio
educacional dos quais ja sao, estimulando estruturas perceptivas e cognitivas.

Os resultados obtidos através das atividades desenvolvidas no més de
margo foram satisfatérios. O trabalho realizado tanto na equoterapia, quanto em
sala de aula servem como complemento das estratégias para facilitar e acessar

0s mecanismos de aprendizagem.

Smousga. Boxdadih .

Andressa Bartsch

Pedagoga
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Relatorio Mensal do Atendimento Educacional Especializado de 1 a 31 de
marc¢o de 2022

No més de margo os atendimentos educacionais especializados
foram realizados trés vezes durante a semana. Na segundas-feiras, quintas-
feiras e nas sextas-feiras, totalizando 20 horas semanais.

Os atendimentos educacionais especializados sédo planejados de
acordo com cada necessidade e dificuldade que o aluno apresente no momento.
As atividades sao diferenciadas, Iudicas, individuais e planejadas conforme a
dificuldade e a potencialidade de cada aluno onde realizamos essas atividades
com duragao de 30 minutos ou de acordo com o desenvolvimento de cada
educando, com o auxilio do material concreto e diversificado de acordo com a
atividade proposta.

Ressalto que, todos os alunos tem suas peculiaridades,
necessidades, ritmo em realizar a atividade propostas no momento, por isso, a
importancia do trabalho no AEE. As atividades ocorrem de forma individual para
que possamos tragar um olhar unico e objetivo podendo almejar um trabalho de
forma harmdnica e satisfatéria.

Também realizo os atendimentos educacionais especializados na
equoterapia com o0s demais terapeutas buscando trabalhar a educagao especial
juntamente com o auxilio do cavalo. Onde o cavalo é essencial no tratamento de
diferentes dificuldades que o aluno possa apresentar, tais como: a dificuldade de
aprendizagem, dificuldade na cogni¢édo, na coordenagao motora, ampla e até
mesmo na questao emocional.

Portanto neste més de margo encerro os atendimentos com muitas
evolugdes onde buscamos sempre tracar novos objetivos para suprir as
dificuldades tanto no seu cotidiano, quanto em seu processo escolar.

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial
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Relatorio Mensal Fonoaudiolégico de 1 a 31 de margo de 2022

A instituicdo (Associagao de pais e amigos dos excepcionais- APAE),
atende na area de fonoaudiologia pacientes com diversas patologias, entre elas
estdo: Sindrome de Down, Transtorno do espectro autista, paralisia cerebral,
deficiéncia intelectual e multipla.

No més de margo, foram realizados atendimentos com foco nas
alteragbes que acometem o desenvolvimento linguistico, cognitivo € muscular.
Os pacientes recebem atendimento fonoaudioldgico a partir do plano
terapéutico tragado no inicio do primeiro semestre de 2022.

A evolugéo dos pacientes em demandas que acometem a motricidade
orofacial, degluticao e processamento auditivo, tem se tornado visivel. A APAE
oferta atendimentos clinicos e de equoterapia na area de fonoaudiologia em um
regime de 24 horas semanais, sendo 16 horas em consultério e 8 horas em
terapia com uso do cavalo.

O tratamento fonoaudiolégico € extremamente importante, pois oferta
aos usuarios a melhora da comunicagao, melhor qualidade de vida e um
desenvolvimento harmonizado. A instituicio oferta a terapia de processamento
auditivo, habilidade esta que, pouco é encontrada em outros municipios.

A partir do exposto, vale destacar a importancia do trabalho continuo que
a instituicao oferta aos seus usuarios. Todo paciente/usuario atendido pela
instituicdo € avaliado e encaminhado para os devidos atendimentos que o
mesmo necessita. A instituicao oferta atendimento social, educacional e na area
de saude.

: :W/’ _ad@/
Diogo Ribas dos Santos
Ms. Fgo. CRFa7-10166



Relatério mensal de educagdo especial de 1 a 31 de marco de 2022

No més de margo foram atendidos vinte e trés alunos. Os atendimentos
acontecem nas tercas-feiras e sextas-feiras com duracdo de trinta minutos cada
atendimento, onde o praticante realiza a monta e recebe diferentes e diversos
estimulos da equipe multidisciplinar.

A palavra Equoterapia foi criada no Brasil, pela Associacdo Nacional da
Equoterapia (ANDE), para caracterizar a pratica como um método terapéutico e
educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem multidisciplinar e
interdisciplinar, nas areas da saude, educagdio e equitacdo, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncias e/ou necessidades
especiais.

Os atendimentos acontecem sempre com uma equipe de profissionais de
diferentes formacgdes, o que possibilita uma troca de conhecimento que beneficia
tanto o aluno quanto a equipe. Dentre esses profissionais a educadora especial exerce
a fungdo de criar estratégias para adaptacdo de materiais e na potencializacdo do
trabalho que é realizado na escola regular em sala de atendimento educacional
especializado (AEE).

Entende-se que o trabalho da educadora especial, assim como os demais
terapeutas da equipe, pode ser relacionado com todos os momentos da segao
equoterapica sendo um grande facilitador na orientacdo de atividades ludicas e
adaptadas que contribuem para o processo de ensino/aprendizagem e no
desenvolvimento global do praticante.

Pamela Barbosa Severo
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Relatorio Mensal de terapia ocupacional de 1 a 31 de margo de 2022

No més de margo os atendimentos de equoterapia foram realizadas as divisdes
de equipe para cada paciente e desenvolvida estratégias de atendimento. Foram
desenvolvidas atividades de aproximagéo, conversa sobre o cavalo até chegar na
monta e andar no cavalo.

Todas criangas novas ja realizaram a monta, algumas tiveram mais resisténcia,
mas quando o cavalo comegou a andar se acalmaram. O movimento causado pelo
passo se assemelha ao da marcha humana, pois o dorso do cavalo realiza um
movimento tridimensional: para frente e para tras; para um lado e para outro; para
cima e para baixo. Isso requer do praticante reagdes de equilibrio e de retificacao
postural para que possa se manter sobre ele.

O movimento é transmitido ao cérebro do praticante pelas inumeras
terminagdes nervosas aferentes. O cérebro, por sua vez, manda informagdes ao
corpo para que novos ajustes motores sejam realizados por meio do comportamento
adaptativo, que é resultante também dos estimulos sensoriais da Equoterapia.
Nenhuma outra forma de terapia é capaz de imitar com tanta perfeigdo os
“movimentos da bacia” como o andamento ao passo do cavalo.

Desta forma, a equipe pensou em atividades relacionada ao esquema corporal
e sensorial, dindmicas para criar o vinculo com os novos praticantes, o terapeuta
ocupacional adapta as atividades para todos conseguirem realizar com maior

independéncia e autonomia o que foi proposto para trabalhar durante a sessao.

Sandy Duarte Huffel

Terapeuta ocupacional
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ATENDIMENTOS EQUOTERAPIA MES DE MARGO

Nome do Profissional: Regina da Silva Bicca
Atividade: Guia

Horas semanais: 8 horas

A equoterapia é algo além da montaria, proporciona a descobertas de novos estimulos,
beneficios fisicos, psicolégicos, educativos e sociais aos seus praticantes. Os auxiliares,
denominados como guia ou laterais, tém funcbes importantes na equoterapia, como
conduzir o cavalo de acordo com as orientagdes dos equoterapeutas, garantir a
seguranga do praticante e também auxiliar em posturamento e organizagéo.

O guia auxilia na seguranga, no contato e interagao do cavalo com as criangas, por meio
desse vinculo e estimulos obtidos do ambiente o praticante ira percebendo suas
potencialidades e seus limites, bem como proporcionando mecanismos que possibilitem a
aproximagao, autoconfianga e nogao de limite.

Os atendimentos foram realizados nas tercas e sextas-feiras, totalizando a soma de 8
horas semanais.
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Regina da Silva Bicca




Lista de presenca- APAE ~ Sao Pedro do sul.

Mes: Margo 2022 - Fisioterapia
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Lista de presenga- APAE - Sao Pedro do su

55 Marco 2022 - Atendimento Educacional
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Chamada da Equoterapia
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Chamada da Equoterapia
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FOTOS ATENDIMENTOS DA APAE/ MARCO 2022




Atendimentos da Equoterapia
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