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RELATORIO MENSAL - PEDAGOGICO -DE 1 A 31 DE MAIO DE 2022

Os atendimentos pedagdgicos na APAE de Sdo Pedro do Sul, sdo realizados
semanalmente, nas segundas e quintas — feiras, manhé e tarde e nas ter¢as e sextas-
feiras a tarde sdo realizados os atendimentos de Equoterapia, totalizando 24 horas
semanais.

No més de maio, foram atendidos 26 alunos na instituicdo e 23 na Equoterapia,
alunos com ambas as necessidades especiais e peculiaridades, tais como: Sindrome de
Down, Autismo, Deficiéncia intelectual, Visual, entre outras. O trabalho pedagdgico
desenvolvido na instituicdo tem como objetivo, promover o desenvolvimento integral do
aluno ampliando as expectativas educacionais e sociais, assim como, atender de forma
ampla, dentro dos aspectos afetivos, cognitivos, linguisticos e psicomotor.

Na Equoterapia a crianca entra em contato com a alfabetizagdo e letramento
atraves dos estimulos proporcionados pelo profissional, encima do cavalo e atividades
complementares. Focamos o desenvolvimento psicomotor, oralidade, interpretacdo das
fungbes dos objetos através do desenvolvimento de atividades psicomotoras, criamos
condigbes necessarias para que a crianga explore tudo que a cerca, dando suporte para
um melhor conhecimento do seu corpo e de suas habilidades, inseridas na cultura e na
interagéo social.

No més de maio a equipe participou do Férum sobre o fortalecimento das
APAES/RS, na cidade de Porto Alegre, onde foi exposto as demandas das APAES.
Sendo assim, concluo que esses atendimentos s&o de grande importancia para todos,
pois a cada atendimento pode ser visto a evolugéo de cada educando, pensando em suas
dificuldades, mas claro exaltando as suas potencialidades perante o aprender. )

Srdige Pacdas.

Andressa Bartsch

Pedagoga
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Relatério mensal de servigo gerais de 1 a 31 de maio de 2022

A profissional € contratada em um regime de 40 horas semanais, sendo esses,
distribuidos em 8 horas diarias. A profissional desempenha a sua fungcéo com o objetivo
de manter a organizacédo e a verificagdo dos quesitos importantes para manter a
manutengao da instituicéo.

A profissional desenvolve o seu trabalho, organizando e preparando os cédmodos
que a instituicdo comporta, higienizando os diferentes ambientes e auxiliando os demais
profissionais, respeitando os quesitos de prevengéo a COVID — 19. A instituicdo possui
dois consultérios, trés banheiros, uma sala de espera, duas salas de aula, cozinha,

refeitério, area de servigo e sala de assistente social.
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RELATORIO MENSAL- APAE SAO PEDRO DO SUL-
TERAPIA OCUPACIONAL- DE 01 A 30 DE MAIO DE 2022

Os atendimentos s&o realizados desde quando a crianca chega ao local onde ja
comega e receber estimulos até o primeiro contato com o cavalo e a equipe que vai
conduzir ao realizar a manta novos estimulos comeca a ser processados com algumas
andamos os 30 minuto de atendimento para se organizarem e responderem verbalmente
aos comandos que s&o dados ao longo do atendimento ja outras consegue realizar
pausas para desenvolver alguma atividade e prosseguir o atendimento, ao chegar a

rampa descem e se despendem do animal e assim é finalizado o atendimento.

No ambito da Equoterapia, o objetivo do terapeuta ocupacional € proporcionar ao
praticante o maior nivel de independéncia e autonomia em suas ocupagdes por
intermedio do cavalo, ou seja, sdo todas as ocupacgdes caracterizadas como atividades
nas quais os individuos se engajam diariamente, podendo ser categorizadas como
Atividades de Vida Diaria, Instrumentais de Vida Diaria, educacéo, trabalho, brincar, lazer,
descanso e sono e participacdo social.

Sandy Duarte Huffel
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Relatério Mensal do Atendimento Educacional Especializado de 1 a 31 de
maio de 2022.

Neste més de maio os atendimentos foram realizados trés vezes por
semana totalizando 20 horas semanais atribuido 4 horas na equoterapia. Esses
atendimentos foram realizados de forma lldica, atrativa, individualmente de
acordo com cada aluno e suas dificuldades.

Os atendimentos educacionais especializados buscam proporcionar
atividades diferenciadas de acordo com cada necessidade e peculiaridade
apresentada no momento. Nesses atendimentos conseguimos elaborar
atividades que trabalham o contexto escolar do aluno, a sua dificuldade individual
seja ela cognitiva, emocional, social e até mesmo o campo familiar.

O trabalho realizado na equoterapia, também busco suprir e almejar
novas oportunidades, meétodos e dificuldades do aluno, porém a grande
diferenca € que a equoterapia é realizada num espaco aberto, cheio de vivencias
diferenciadas e o auxilio importantissimo que & o cavalo. O cavalo além de
estimular, proporcionar inumeros estimulos e trabalha de forma em geral o
publico da Apae, onde o resulta esta sendo bem mais rapido e encantador.

Portanto acredito que o trabalho do educador especial na sala do AEE e
na equoterapia € importante pois juntamente com os demais colegas da equipe
podemos planejar, elaborar e realizar realmente um trabalho de acordo com a
demanda.

Moo Hasd

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial
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Relatorio de fonoaudiologia mensal de 1 a 31 de maio de 2022

Instituicdo: Sdo atendidos na instituigio 65 usuarios os quais recebem
acompanhamento clinico de fonoaudiologia e fisioterapia e atendimento educacional de

pedagogia e educagdo especial.

Demonstrativo de metas semestral: Foram tragados como objetivos para este
semestre:- Analisar e reabilitar as alteragdes que acometem a linguagem, motricidade
orofacial, audigdo e a deglutigao; - Estimular as alteragdes que acometem ¢ alteram o
processamento auditivo central.

Os atendimentos fonoaudiologicos ocorrem em um regime de 24 horas
semanais, sendo distribuidos em 16 horas na instituigdo e 8 horas na equoterapia. O
atendimento de fonoaudiologia realiza tratamento com foco na reabilitagdo das altera¢des
que acometem a linguagem a nivel receptivo e expressivo e as alteragdes que acometem
0 ato deglutitoério.

Durante 0 més de maio foram possiveis realizar a analise do marco evolutivo de
pacientes que apresentaram importantes avangos em questdes de aquisicdo do
desenvolvimento linguistico e processamento auditivo. S3o atendidos pacientes com
diferentes diagnosticos, sendo eles: osteogénese imperfeita, deficiéncia auditiva,
transtorno do espectro do autismo, deficiéncia intelectual e multipla.

Na equoterapia o atendimento fonoaudiologico ¢ realizado com foco nas
alteragdes que acometem o desenvolvimento neurocognitivo e linguistico.  Os
atendimentos fazem uso do cavalo o qual tem o importante papel de coterapeuta, pois
proporciona uma importante estimulagdo sensorio vestibular.

Os atendimentos ofertados pela instituigdo tém o importante papel de tratar e
ofertar aos usuarios melhor qualidade de vida. A institui¢do oferta aos seus atendidos um
acompanhamento de qualidade, possuindo terapias as quais a rede municipal e estadual

no municipio ndo possui.
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Relatoério mensal de educagido especial de 1 a 31 de maio de 2022

No més de maio foram atendidos vinte e trés alunos. Os atendimentos
acontecem nas tercas-feiras e sextas-feiras com duracdo de trinta minutos cada
atendimento, onde o praticante realiza a monta e recebe diferentes e diversos
estimulos do cavalo e da equipe multidisciplinar.

Equoterapia € uma pratica terapéutica e educacional, que utiliza o cavalo
dentro de uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, ou seja, um trabalho em
conjunto com profissionais da saude, educacdo e equitacdo com a intencao de
proporcionar ganhos no ambito fisico, psiquico, educacional, emocional e social,
desenvolvendo globalmente o individuo praticante.

Os atendimentos acontecem sempre com uma equipe multidisciplinar, dentre
essa equipe o trabalho da educadora especial na Equoterapia consiste em criar
estratégias para adaptagdo de materiais que possam beneficiar o processo de
ensino/aprendizagem. Dessa forma, além dos estimulos da montaria, o praticante
recebe intervengdes pedagdgicas lidicas e adaptadas as suas necessidades
educacionais.

Tem-se notado grandes avangos nos aspectos educacionais dos praticantes,
pois a pratica da Equoterapia eleva a autoestima e a confianca do praticante o que
consequentemente o motiva a buscar novos conhecimentos, aumenta a sua disposicdo
em realizar e participar das tarefas e envolver-se no processo de aprendizagem. Cabe
destacar também que a Equoterapia conciliada com a escola de ensino regular, com as
familias e outras modalidades terapéuticas, contribui efetivamente para o
desenvolvimento do praticante, seja nas atividades escolares como nas atividades
cotidianas, tendo assim, uma melhora significativa nos aspectos psicolégicos, motor,
afetivos, comportamental e social.
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RELATORIO DE FISIOTERAPIA MENSAL DE 01 A 31 DE MAIO 2022

Os atendimentos da fisioterapia na APAE de Sdo Pedro do Sul sdo realizados
com o objetivo de manter e melhorar a reabilitagdo motora € respiratoria. Os atendimentos
sio divididos internamente na instituigdo e externamente na Equoterapia, junto a Escola
de Equoterapia “Trote que Trata”.

A Equoterapia ¢ um dos principais tratamentos de reabilitagdo para pessoas com
limitagdes fisicas ou mentais. Isso ocorre, porque ela consegue alcangar excelentes
resultado com problemas relacionados aos movimentos dos quadris e coluna vertebral,
assim como, desenvolvimento na fala, socializagdo e até mesmo autoconfianga.

O ganho de ADM, e melhora articular de cada usuario portadores de
acometimentos neurologicos, sdo possiveis de serem trabalhados em atendimentos,
havendo importantes avangos. A fisioterapia neurofuncional atua diretamente nos
pacientes com alguma disfun¢@o neuropediatrica, através de atendimentos sistematicos e
individualizados que tem por objetivo a estimulagido do desenvolvimento e o aprendizado
motor, promovendo atividades motoras adequadas, dentro das possibilidades de cada
crianga e adolescente que proporcionam assim uma melhora ou manutengdo na qualidade
de vida de cada um juntamente com seus familiares e cuidadores.

Para a realiza¢do de cada atendimento s3o realizados alongamentos,
mobilizagdes, estimulos sensoriais, motores e articulares, além de, métodos terapéuticos
especializados para a parte neurofuncional. A fisioterapia neurofuncional trabalha para
prevenir deformidades, orientar a familia e o paciente, normalizar o tonus postural,
melhorar habilidades cognitivas € de memoria, prevenir doengas pulmonares e outras
intercorréncias, manter ¢ aumentar a amplitude de movimentos, melhorar o equilibrio e
coordenagdo motora. O papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal e social
do paciente que sofreu lesdes no cortex, tronco cerebral, medula espinhal, nervo
periférico, jun¢do neuromuscular e no musculo e promover o bem estar fisico e emocional

de cada usuario.
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ATENDIMENTOS EQUOTERAPIA DE 01 A 31 DE MAIO DE 2022

Nome do Profissional: Regina da Silva Bicca
Atividade: Guia

Horas semanais: 8 horas

O condutor ou auxiliar-guia € o profissional responsavel pela condugéo do cavalo
durante uma sessado de equoterapia, e também responsavel por manter a qualidade do
passo em todas as suas variantes de amplitude e frequéncia e ainda executar todas as
mudangas, de andamento ou de direcdo, de forma correta, respeitando sempre as
limitagbes morfolégicas do cavalo e preservando o equilibrio do praticante. O cavalgar
aparentemente € simples, porém até os minimos movimentos que o cavalo executa

refletem no corpo do paciente.

No momento em que o paciente se encontra em cima do dorso do animal, ambos
se tornam um sé ser e todos 0s movimentos que o cavalo produz sdo refletidos no
paciente, sendo assim, podemos definir essa atuagdo conjunta como sequenciada e
simultanea. Notoriamente, a pratica da equoterapia promove aos praticantes estimulos
que os auxiliam na superacdo das suas necessidades, e consequentemente os mesmos
conseguem alcangar uma melhor condigao de vida.
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Relatério do servigo Social Mensal- APAE- Sao Pedro do Sul
01/05/2022 31/05/2022

Foram atendidos no més de maio os usudrios da instituicéo, através dos
instrumentos técnico operativos e o projeto ético-politico da profissao, foram
realizados acolhimentos, escutas sensiveis, acompanhamento socio familiar,
cadastro de novos usuarios e avaliagdes socioecondémicas, atuando em suas
vulnerabilidades e riscos sociais, conforme as demandas de cada usuarios,
ocorrendo encaminhamentos para Estratégia Saude Familia e secretarias de

salide, encaminhamentos para o INSS.

Elaboragao de oficios, visitas institucionais ao Sicredi para planejamentos
futuros de projetos com o Fundo Social Sicredi Regiao Centro RS/MG e
parcerias para a preparagao da semana Nacional da APAE que ocorrera em
agosto, encaminhamento e cadastro da instituigao no VEC ( Vara de Execucao

Criminal)

Nesse més a equipe técnica participou do Seminario das APAES em Porto

Alegre.

Reunido com a diretoria da Apae, e reunido com a equipe técnica para
organizacao de atividades, realizagao de estudo de casos dos usuarios para um
melhor acolhimento, identificando as necessidades e quais intervengoes
necessarias para um atendimento que proporciona uma qualidade de vida para

os beneficiados.

2
Sandra F. R. Bosse

CRESS 12711
10° Regiao
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Atendimentos da Equoterapia
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FOTOS DE ATENDIMENTOS DA APAE- MAIO DE 2022
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Lista de presenca- APAE — Sao Pedro do sul.

Més: Maio Ano: 2022

ALUNOS 10205 0912161923 |26 |30

Alexandre.P | , 14 ¥ | %D

Angelo . Y i

Cassia "

-

Cilon

Crystoffer

Cristiano .

Daniel

Daniesky

Ol- @z |-13 ;| &
-
i
b3S

Emililayne

Erick " , . .

Fabiano

Felipe . o Y

Heitor 5 "

Isadora . . . 5 5

Isabel . . ¢

Juliana ] . v ) )

Joao Freb ) v f

Laura F + :

Maicon . " .

Marcos

Pedro Miolo

~ | [
={

- A

~ix

Romeu

Roberta

=
©
<«

Vitor

L)
A

GLCOMpAl | . ‘ . . :

Ja @

(o ssa. W

Andressa Bartsch

Pedagoga

A
A

A
24



Més: MAIO DE 2022 - Atendimento de AEE
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LISTA DE PRESENCA FISIOTERAPIA

MAIO 2022
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Lista de presenca — Maio de 2022

Atendimento fonoaudiolégico
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CHAMADA DA EQUOTERAPIA
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CHAMADA DA EQUOTERAPIA
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