Relatorio do Servigo Social Mensal-APAE- Sao Pedro do Sul 01-10 de
janeiro de 2022

Dia 5 de janeiro de 2022 a instituicdo fez 45 anos de atividades, nesse
periodo a equipe técnica se organizou para celebrar esta data. A semana foi
especial com atividades recreativas, dangas e muito planejamento técnico, alem
de realizar reunides técnicas para construgéo de planejamento de avaliagbes
institucional.

O assistente social trabalhou na gestéo de projetos sociais neste més. Foi
enviado para a Federagdo das APAES/Trilegal prestagao de contas de projetos
o que demandou organizagéo de documentos, oficios, e-mail e o cadastro no

portal da mesmas, além de, a realizado a etapa final da atualizacao do projeto
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Sandra F. Rodrigues
CRESS 12711

Nota Fiscal Gaucha.
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O trabalho da profissional foi realizado durante a primeira semana de

janeiro em um regime de 8 horas diarias. Durante o més de janeiro, foram
realizadas acdes de higienizagio dos diferentes amhientee da instituicdo,

confeccdo de materiais e auxilio para decoracdo da instituicao para

comemoracio dos 45 anos da Associagio de pais e amigos dos excencionais

de Sao Pedro do sul.

A profissional realizou a manutencio e verificacdn dos materiaic
necessarios para manter a organizagao e a higienizagdo da instituicdo, bem

iai i A Ale fanida renosicin d ne
como, materiais de limpeza, dlcool em gel e Alcool liquida, reposicio de papel

toalha nas salas de aula e nos consultériosque a instituicdo comporta.
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Relatdrio pedagoégico de 1 a 10 de janeiro de 2022

A area de pedagogia na APAE de Sao Pedro do Sul, atende 22 alunos
na equoterapia e 20 na instituicdo. A carga horaria da profissional & de 24 horas
semanais. sendo distribuidas em 16 horas em sala de aula e 8 horas na
equoterapia.

No més de janeiro foi comemorado os 45 anos da instituicdo, desta
forma, a equipe realizou uma comemoracao para ressaltar o trabalho
desenvolvido durante esses anos. A APAE vem trabalhando incansavelmente
em busca de uma melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiencia

Cada novo projeto tem como referéncia a defesa e garantia dos direitos
da pessoa com deficiéncia em Sao Pedro do Sul e regido, enfocando desde as
medidas de prevencao a questao da saude, da educacao, do apoio as familias
e da inclusao Social. No dia 10 de janeiro a profissional saiu em férias

juntamente com parte da equipe, retornando 30 dias apos este periodo.
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Andressa Bartsch

Pedagoga
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Relatorio mensal AEE de JANEIRO - APAE- Sao Pedro do Sul

O atendimento educacional especializado (AEE) € um servigo elaborado
pela educacao especial que realiza atendimentos individuais de acordo com os
conhecimentos adquiridos de cada aluno, também auxilia em conjunto com a
professora em sala regular quando este aluno esta matriculado em uma escola
regular.

E esses atendimentos sdo realizados na APAE e na equoterapia
totalizando 20 horas semanais em trés dias da semana que sao segunda, quinta
e sexta-feiras.

Durante este més de janeiro realizamos alguns atendimentos na
instituicdo e na equoterapia, tivemos reunides pedagogicas com a equipe para
tratar de horarios e melhorias para atender nossos alunos.

Também realizamos a comemoracao dos 45 anos da nossa instituicao
onde foram convidados nossos alunos e alguns familiares para estar presente
em uma simples festividade com diversas interagbes mas com o devido cuidado
e seguindo as orientagdes preventivas perante o COVID-19.

Salientando, portanto, que todas as atividaes tiveram realizagbes
positivas e com muito zelo perante as medida preventiva dos nossos alunos por
serem pessoas de risco devido a contaminagao do Coronavirus (COVID-19),
seguindo orientagcées da federacdao das APAES do Rio Grande do Sul e a
Secretaria de saude de Sao Pedro do Sul.

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial
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RELATORIO DE FISIOTERAPIA 1 a 10 de janeiro

Foram realizados atendimentos semanais, nas segundas e quintas-feiras na instituicdo e nas
tercas e sextas-feiras na Equoterapia.

Entre os objetivos da fisioterapia estdo a manuten¢do da reabilitacdo motora, funcional
respiratoria e melhora da ADM.

O Papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal e social do paciente gue sofreu
lesBes no cortex, tronco cerebral, medula espinhal, nerve periférico, juncdo neuromuscular e 1o
musculo, e promover o bem estar fisico e emocional de cada usuario. Somente a fisioterapia
podera auxiliar de maneira funcional na reabilitacdo fisica/motora de cada paciente que busca
o processo interventivo.

Teve como atividade executadas como encerramento deste més e tambem como agao social,
onde o objetivo foi festejar os 45 anos da instituigdo junto com os usuanos da APAE para
comemorar todos as conquistas desenvolvidas nessa trajetoria.
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Rafaela Miolo Leal
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Relataric Fonoaudinldnica Mencal de 1 2 31 de janeire de 2022

A area fonoaudioldgica atende diferentes ucudring, destes, muitos

apresentam diagnastico médico e fonoaudioldgico de atraso e transtorno de
linguagem, alteragdn do  processamento  auditivo,  dificuldades  de
compreensaolinterpretacdo e alteragdes de linguagem escrita. Os usuarios
atendidns  astiino  aprecentam imnortantes  evaluces aem  niveis de
desenvolvimento dalinguagem e introducao alimentar.

Ot pacientes anrecentam diagnastico de cindrome de Down, franstorno
do espectro do autismo, paralisia cerebral, deficiéncia auditiva, deficiéncia
intalactual e miltinla, Durante o mas de ianeiro, foram realizadag atendimentos
clinico na instituigao e atendimento equoterapico. Foi realizado, visita domiciliar

a pacientes em vulnerahilidade social e discussin de casos clinicos entre os

profissionais.
A partir de andlise téenica, ficoy decidido realizar atendimento no

periodo em que os demais profissionais estivessem em férias, com o objetivo
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de ofertar aos vsudrioe a continuacia do fralamenio na equoterapia, decte
modo, a equipe ficou composta pelo fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional e
aducadora esnacial. Os atendimentos realizados na equoterapia tiveram como
foco o desenvolvimento da linguagem, motor e aplicagdo de estimulos
neuroldgicos e vestibulares,

A APAE de sdo Pedro do sul oferta um importante tratamento em
diferantes  4reas, da <adde 3  educacdn, Os usudriog  recehem

acompanhamento fonoaudiolégico de forma gratuita, com foco na reabilitacao

dac alterachec que araomatom a linaonanam e a dealuticin
las alteracoes que acometem a iinguageme a Qegiuilea.

4@7) Yoitr,
Diogo Ribas
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Relatério da Equoterapia

Nome: Pamela Barbosa Severo
Profissdo: Educadora Especial
Carga Horaria: 8 horas semanais

No més de Janeiro os atendimentos foram realizados nas tercas-feiras e sextas-feiras
com duragdo de trinta minutos cada atendimento onde os alunos realizaram a montaria e
receberam diferentes estimulos da equipe multidisciplinar. Nesse més, devido as férias de
alguns funcionarios da APAE realizamos um atendimento de férias com a equipe reduzida.
Entramos em contatos com os pais que gostariam de continuar com os atendimentos nas
férias e montamos duas turmas para serem atendidas nos mesmos dias e horarios habituais.

A Equoterapia € um método terapéutico que tem o cavalo como facilitador da
evolugdo humana, independente da sua condigdo. O terapeuta tem sua atuagdo na
estimulagdo e na construgdo de estratégias que facilitem a aprendizagem e o desenvolvimento
global do praticante, mas é o cavalo o grande agente facilitador dos ganhos motores,
emocionais, intelectuais, sociais e espirituais.

Como ja citado em relatdrios anteriormente a educadora especial junto a equipe tem
como objetivo a construcdo de estratégias com a finalidade de ofertar atividades adaptadas
durante os atendimentos, essas atividades sdo apresentadas levando em consideracdo as
dificuldades e potencialidades de cada individuo, que por sua vez ficam livres para explorar e
realizar a atividade juntamente com a montaria. E é através dessas atividades juntamente com
a montaria que conseguimos perceber as dificuldades e potencialidades do praticante, pois
exige toda a sua concentragdo, atengdo, equilibrio e autoconfianca para a realizac3o.

Cabe ressaltar que, no momento em que o praticante estd realizando a monta, deve-
se considerar que ele jé estd sendo submetido a uma série de estimulos, por isso devemos
levar em consideragdo a individualidade de cada praticantes e levar ou ndo mais atividades
para o sessdo equoterdpica. Em alguns casos quanto mais discreta a equipe interdisciplinar
atuar melhor serd o aproveitamento da sess3o.

Dessa forma para finalizar, fica evidente que uma sessio equoterapica é pensada e
realizada de forma interdisciplinar pela equipe, que elabora estratégias para que cada sessdo
comtemple a individualidade de cada praticante, sempre respeitando sua forma de agir e de

pensar para o seu melhor desenvolvimento.
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Pamela Barbosa Severo




Atendimentos Equoterapia:

Nome do Profissional: Sandy Duarte Huffel
Atividade/ Formagao : Terapeuta Ocupacional
Horas semanais: 8 horas

Neste més de janeiro os atendimentos de equoterapia foram realizados por
trés profissionais o fonoaudiélogo, educadora especial e terapeuta ocupacional,
devida e equipe estar de férias da APAE. Pensamos que um més sem atendimento
para alguns seria um retrocesso nos ganhos que vinham adquirindo a cada sessao

de equoterapia.

Foram desenvolvidas atividades individuais com cada paciente visando a melhora
na concentragao, coordenagdes, psicomotricidade, equilibrio, organizagao,
autoestima, autocuidado, interagao e dialogo, tudo isso em uma sesszo de
equoterapia ludica explorando cada estimulos que a natureza nos oferece no

ambiente que trabalhamos.

Desta forma, a equipe pensou em atividades diferentes e criativas para
desenvolver nesse periodo de férias, o terapeuta ocupacional adapta as atividades
para todos conseguirem realizar com maior independéncia e autonomia o que foi
proposto para trabalhar durante a sess3o.

Sandy Duarte Huffel

/
L



Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.

Més: Janeiro Ano: 2022 - Fisioterapia
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Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.

Més: Janeiro Ano: 2022 - Pedagogico
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Chamada Equoterapia - Atendimento de Férias
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Chamada Equoterapia - Atendimento de Férias
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Associagado de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE
Sa0 Pedro do Sul - RS
CNPJ: 89045.900/0001-69 | CEP: 97.400-000
Endereco: Rua 25 de Julho, n. 426, Bairro: Nova Alemanha
Fone: (55) 3276 — 1856 / E-mail: saopedrodosu|@apaers.org.br
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ATENDIMENTOS EQUOTERAPIA

ATEND'I;\AENTOS EQUOTERAPIA

Nome do Profissional: Jodo luratan Rodrigues
Atividade/Formagao: Guia

Horas semanais: 8 horas

Objetivos: “O guia é importante na boa funcionalidade do setting terapéutico, executando multifungdes,
sendo mediador e amigos dos cavalos e dos praticantes.” O guia desempenha o trabalho de preparo do
cavalo, cuidando a passado do animal, manutengdo no geral e condicionando o animal para diferentes
areas com o objetivo de ofertar ao praticante diferentes cargas de estimulos.

No més de janeiro de 2022 foram atendidas pela equoterapia cerca de 22 praticantes, nas tardes de tergas-
feiras e sextas-feiras em turnos de trabalho de 4 horas, totalizando a soma de 8 horas semanais. Devido ao
periodo de férias 0s dnicos dias do més que houve atendimentos foram 4 e 7 de janeiro.
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