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RELATORIO MENSAL DE FONOAUDIOLOGIA DE 1 A 30 DE ABRIL DE
2022

Em abril de 2022, foram realizados os atendimentos de fonoaudiologia
com foco no desenvolvimento da linguagem e na reabilitagao das alteragdes que
acometem a degluticdo, motricidade orofacial e as habilidades auditivas. Os
atendimentos fonoaudiologicos foram realizados na instituicdo e na equoterapia.

A area de fonoaudiologia atende pessoas/criangcas com diversos
diagnosticos, sendo; osteogénese imperfeita, Sindrome de Down, deficiéncia
intelectual e auditiva, transtorno do espectro autista e multiplas deficiéncia. De
acordo com o plano terapéutico construido para este més, foram observados
importantes avangos, em area de reabilitacdo das disfagias, fala e reabilitagdo
do processamento auditivo.

Na equoterapia o plano terapéutico & construido a partir das alteragoes
gue o paciente apresenta com o foco interventivo em cima do cavalo. O animal
e utilizado como coterapeuta, pois ele estimula e trata as alteragdes vestibulares
que o paciente apresenta, em conjunto, sao tratadas as alteragdes linguisticas e
de motricidade orofacial, além de aprimorar e estimular a atengao compartilhada
e a interagao do paciente/terapeuta.

A vista do exposto, & possivel concluir e salientar a importancia do
trabalho fonoaudiologico desenvolvido pela instituicdo. A instituicdo apresenta
estrutura e materiais que possibilitam o tratamento de seus usuarios com ©

objetivo de alcangar o processo evolutivo de seus pacientes.

Loy ks s sente
Diogo Ribas
Fonoaudiélogo CRFa7-10166
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Relatorio mensal de servigos gerais- de 1 a 30 de abril de 2022

O trabalho da profissional é executado em um regime de 40 horas
semanais, sendo essas, distribuidas em 8 horas diarias. E realizado o trabalho
de higienizagéo dos diversos comodos que a instituicdo comporta, sendo eles:
dois consultérios, duas salas de aula, trés banheiros, cozinha, refeitério,
dispensa, sala de espera e sala de assistente social.

A profissional realiza a organizagao dos materiais e verificagdo dos itens
faltantes na instituicdo para manter o seu bom desempenho.

Margarete Jobim



Relatério do servigo Social Mensal- APAE- Sao Pedro do Sul
01/04/a 30/04/2022

No més de abril, ocorreu o retorno integral das atividades na Apae, foi
realizado reunides da equipe, e a reorganizagcao de agendas para o retorno
usuarios, o servigo social atendeu 10 pessoas presenciais, esta reorganizando
os cadastro e documentos necessarios para atualizagao das mesmas, foram
realizado visitas com a equipe interdisciplinar para as familias atendidas para
explicar como seria o retorno integral.

Ao realizar um projeto sdo varias etapas e envolve varios processos desde
a escrita, encaminhamentos para as plataformas de captagao de recursos, a
execugao do projeto, na sequéncia e prestagao de contas, esse més foi prestado
contas do projeto 07/2021: Para Apae ficar Trilegal vamos: ampliar, equipar, e
qualificar, renovando espagos para melhor acolher.

Ao identificar vulnerabilidades dos usuarios foram encaminhadas para
redes de protecdo social das redes publicas disponiveis a pessoas com
deficiéncias. Ocorreu encaminhamentos para Estratégias Saude da familia
(ESF), para encaminhamentos para CER- Centro Especializado em Reabilitagao
Fisica, Auditiva e Visual de Santa Maria, para aquisicao de Cadeiras de rodas, e
calcados terapéuticos.

Realizado cadastro no Ministério Publico do Trabalho (MPT-RS), para
captacao de recursos, construgao e escrita do projeto da sala sensorial.

Realizado reunido onli-ne com direcao para o planejamento do retorno
integral das atividades da Apae.

Foram realizadas estudos de caso com a equipe interdisciplinar, para
reorganizacao da agenda, para uma atuagcao mais ativa nas vulnerabilidades e

riscos sociais dos usuarios, identificando as necessidades e quais intervencoes
necessarias para um atendimento que proporciona uma qualidade de vida para

os beneficiados.

Sandra F. R. Bosse

CRESS 12711

10° Regiao
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RELATORIO PEDAGOGICO MENSAL DE 1 A 30 DE ABRIL DE 2022

A area de pedagogia na APAE de Sao Pedro do Sul, atende 23 alunos na
equoterapia e 23 na institui¢do. A carga horaria da profissional € de 24 horas semanais,
sendo distribuidas em 16 horas em sala de aula e 8 horas na equoterapia.

No més de abril o transporte voltou a conduzir os alunos novamente, deste modo,
foram retornados os grupos pedagdgicos. A importancia do retorno das atividades, foi
extremamente significativa para o processo de socializag@o e aquisi¢do de conhecimento
neste periodo de pandemia. Todos os alunos atendidos em sala de aula, receberam
orientagdes quanto aos cuidados e prevengdo a covid-19, assim como, fazendo uso de
mascara e utilizagdo de alcool em gel.

O trabalho pedagogico desenvolvido na instituigdo tem como objetivo promover
o desenvolvimento integral do aluno ampliando as expectativas educacionais e sociais,
atendendo aspectos afetivos, cogiiitivos, linguisticos € psicomotor. Alguns destes alunos,
seguem em atividades domiciliares, as atividades pedagogicas sdo de grande importancia,
podendo evitar possiveis retrocessos.

Na equoterapia ¢ realizado um trabalho multidisciplinar, priorizando nos
atendimentos, estimulos através de atividades ludicas de cunho pedagogico e terapéutico,
respeitando as limitagdes de cada praticante. Nesse sentido, a atuagdo pedagdgica em
ambiente ndo escolar se torna cada dia mais necessaria € de grande importancia, tendo
COIMO proposito, inovar uina metodologia inclusiva facilitando os imeios de aprendizageiis
em todo os aspectos desde o emocional ao social.

Saliento neste relatorio que, o espago pedagogico esta em pleno
desenvolvimento, onde procura sempre avaliar, potencializar e concretizar mecanismos
positivos para a evolugdo dos alunos sendo esses adquiridos no espago fisico da APAE,
assim como, na equoterapia.

Andressa Bartsch

Pedagoga



Relatério Mensal do Atendimento Educacional Especializado de 1 a 30 de
abril de 2022

No més de abril os atendimentos educacionais especializados,
foram realizados trés vezes na semana. O trabalho realizado pela profissional,
ocorre nas segundas-feiras, quintas-feiras e nas sextas-feiras, totalizando 20
horas exercidas na instituicao e na equoterapia.

Os atendimentos educacionais especializados sdo realizados de
forma individual, com duracdo de 40 minutos, a partir da necessidade
educacional de cada aluno. As atividades s&o planejadas de acordo com a
dificuldade apresentada, peculiaridade de cada um, ritmo e potencialidade.

Busco realizar atividades mais ludicas, propostas que trabalham a
coordenagdo motora, fina e ampla, atividades de concentragdo e raciocinio
légico, visando a necessidade educacional e o contexto de cada educando. Os
atendimentos educacionais especializados neste més foram extremamente
importantes, pois foi possivel trabalhar e planejar novos métodos e acompanhar
novos alunos na insercdo de seus atendimentos educacional especializado.
Portanto, viso a importancia dos atendimentos para que possamos suprir
pequenas imperfeicdes e necessidades no campo educacional e pessoal
visando sempre a formagao progressiva no seu processo social e emocional.

Maone )qu.m ol Sonrker

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial
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RELATORIO DE FISIOTERAPIA MENSAL DE 01 A 30 DE ABRIL 2022

Os atendimentos da fisioterapia na APAE sdo realizados com o objetivo de
manter ¢ melhorar a reabilitagdo motora e respiratoria. O ganho de ADM, e melhora
articular de cada usuario portadores de acometimentos neuroldgicos, sdo possiveis de
serem trabalhos em atendimentos, havendo importantes avangos.

A fisioterapia neurofuncional atua dirctamente nos pacieintes com alguina
disfungdo neuropediatrica, através de atendimentos sistematicos e individualizados que
tem por objetivo a estimulagdo do desenvolvimento e o aprendizado motor, promovendo
atividades motoras adequadas, dentro das possibilidades de cada crianga e adolescente
que proporcionam assim uma melhora na qualidade de vida de cada um juntamente com
seus familiares e cuidadores.

Para a realizagdio de cada atendimento sdo realizados alongamentos,
mobilizagdes, estimulos sensoriais € imotoies ¢ articulares, aléin de métodos terapéuticos
especializados para a parte neurofuncional. A fisioterapia neurofuncional trabalha para
prevenir deformidades, orientar a familia e o paciente, normalizar o tonus postural,
melhorar habilidades cognitivas e de memdria, prevenir doengas pulmonares e outras
intercorréncias, manter € aumentar a amplitude de movimentos, melhorar o equilibrio e
coordenagdo motora. O Papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal ¢ social
do paciente que sofreu lesdes no cortex, tronco cerebral, medula espinhal, nervo
periférico, jungdo neuroimuscular € no musculo € promover o beii estar {isico € eniocional
de cada usuario.

Tendo em atendimento dentro da Instituigdo portadores dos seguintes
acometimentos neuroldgicos como: Sindrome de Down, Paralisia Cerebral, Autismo,
Plexo Braquial, Osteogénese Imperfeita, Sindrome de Machado Joseph (Ataxia), entre

outros.

Y./



Sdo atendidos na fisioterapia cerca de 15 pacientes entre eles criangas,
adolescentes e adultos, na APAE de Sao Pedro do Sul semanalmente nas segundas-feiras

¢ quintas-feiras turno integral, e nas tergas de manha e sextas de tarde na Equoterapia.

CREFITOS 127.716-F
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ATENDIMENTOS DE EQUOTERAPIA MENSAL DE 1 A 30 DE ABRIL DE 2022

Nome do Profissional: Regina da Silva Bicca
Atividade: Guia

Horas semanais: 8 horas

A Equoterapia promove o desenvolvimento neuropsicomotor de seus praticantes
e favorece a melhora adequada a evolugao pessoal, social e psicolégica ao explorar a
convivéncia com o cavalo, pelos multiplos recursos que a interagdo com o animal permite.

O atendimento equoterapico se inicia quando um praticante esta sobre o cavalo e
a consequéncia imediata € o ajuste sobre o mesmo, que impde ao praticante a
necessidade de ajustar seu comportamento muscular, a fim de responder aos
desequilibrios provocados pelo movimento do cavalo, o qual nunca fica totalmente
parado: ha troca de apoio das patas, o deslocamento da cabega para olhar para os lados,
abaixar ou alongar o pesco¢o e a movimentagéo propriamente dita, e com o suporte do
auxiliar guia, o qual é fundamental nesse processo e também auxilia na interagdo do
cavalo com o praticante.

Os atendimentos do més de abril foram realizados nas tercas e sextas-feiras,

totalizando a soma de 8 horas semanais.

’Rm}sxﬂ Ao alNg Dt

Regina da Silva Bicca
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Relatorio mensal de educagdo especial de 1 a 30 de abril de 2022

No més de abril foram atendidos vinte e trés alunos. Os atendimentos
acontecem nas tercas-feiras e sextas-feiras com duragdo de trinta minutos cada
atendimento, onde o praticante realiza a monta e recebe diferentes e diversos
estimulos do cavalo e da equipe multidisciplinar.

A Equoterapia segundo a Associacdo Nacional da Equoterapia (ANDE), é uma
pratica terapéutica e educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
multidisciplinar e interdisciplinar, nas areas da saude, educacgdo e equitacao, buscando
o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncias e/ou necessidades
especiais.

Os atendimentos acontecem sempre com uma equipe de profissionais de
diferentes formacgdes, o que possibilita uma troca de conhecimento que beneficia
tanto o aluno quanto a equipe. Dentre esses profissionais a educadora especial exerce
a fungdo de criar estratégias para adaptacdo de materiais, na potencializagdo do
trabalho que é realizado na escola regular em sala de atendimento educacional
especializado (AEE) e ainda no processo de inclusdo do praticante. O trabalho da
educadora especial, assim como os demais terapeutas da equipe, pode ser relacionado
com todos os momentos da se¢do equoterapica. A interagdo com o cavalo, desde o
primeiro contato até a montaria, desenvolve novas formas de aprendizagens,
comunicagao, socializagdo, autonomia, autoconfianca e auto-estima.

Por fim, cabe destacar que o contato com o cavalo é importante, pois além de
seus movimentos estimularem o corpo do praticante, exercitando o equilibrio, postura
e coordenagdo motora, tem-se notado avangos nos aspectos de socializa¢do, na
diminuicdo da agressividade e agitacgdo o que auxilia no processo de
ensino/aprendizagem.
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Pamela Barbosa Severo
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FOTOS ATENDIMENTOS DO MES DE ABRIL -APAE-SAO PEDRO DO SUL
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Lista de presenga- APAE - Sao Pedro do sul

Més: ABRIL 2022 - Atendimento de fonoaudiologia
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Lista de presenca- APAE - Sao Pedro do sul.

Més: ABRIL 2022 - Atendimento de FISICTERAPIA
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Chamada da Equoterapia
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Chamada da Equoterapia
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