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A instituicAo acomoda 65 usuarios de diferentes faixas etarias, s&o criangas,

adolescentes, adultos e idosos com diferentes diagnésticos médicos. Todos os atendidos

na instituicdo séo avaliados e triados pela equipe profissional da instituigéo.

DEMONSTRATIVOS DE METAS DOS PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE E DA

AREA EDUCACIONAL:
No més de junho foram realizadas reunides clinicas e educacionais com o0s

profissionais para melhor atender os usuarios da instituigdo e da equoterapia. Os usuarios

tém apresentado evolugdo bastante significativa em areas neurocognitivas, areas

linguisticas, motora e psicomotora. @ m y X ULC') D
ANQ :
J

AREA DA SAUDE:

RELATORIO FONOAUDIOLOGICO MENSAL - APAE SAO - PEDRO DO SUL
DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

A APAE de sao Pedro do sul ofertado atendimento clinico especializado na area
de fonoaudiologia em um regime de 24 horas semanais. Os atendimentos sdo realizados

entre a area clinica, sendo esta, dividida em 16 horas no consultério e 8 horas semanais

na equoterapia.
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No més de junho de 2021 foram realizados atendimentos de 21 usuarios dentro
da instituicdo e 23 criangas na equoterapia. Foram executadas reunides clinica e estudo
de caso, onde foram organizados materiais para complemento do planejamento
terapéutico. A area de fonoaudiologia atende usuarios com diferentes patologias, desde
sindrome de down, osteogénese imperfeita, deficiéncia intelectual, deficientes auditivos,
deficiéncia multipla, até sindromes néo identificadas.

O atendimento na equoterapia se realiza de maneira multidisciplinar e serve como
nova abordagem no ambiente terapéutico, onde utiliza o cavalo como coterapeuta durante
o setting de terapia. A evolugdo dos usuarios tem sido notavel e visivel tanto pelos
terapeutas quanto pelos familiares.

Os usudrios tém apresentado melhora em padrdes linguisticos e expansao do
vocabulario, bem como, aprimoramento das habilidades de atengao compartilhada e
memoria auditiva. Desse modo, vale ressalta a importancia do trabalho terapéutico
desenvolvido dentro da instituicdo e na equoterapia, promovendo aos usuarios sao

Pedrense melhora na qualidade devida e progresso evolutivo em seu guadro clinico.

Dy Bl oo 5o
Diogo Ribas dos Santos
Ms. Fgo. CRFa7-10166

RELATORIO DE FISIOTERAPIA MENSAL- APAE —~SAO PEDRO DO SUL
DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

Realizado atendimento fisioterapico com os usudrios da APAE. O trabalho
da fisioterapia tem como foco avaliar e reabilitar as alteragoes do desenvolvimento
motor, psicomotor e neurocognitivo.

Sao atendidos cerca de 23 criangcas na equoterapia e 18 usuarios na
instituicdo na area clinica. Foram realizados exercicios para manutengéo e ganho
de ADM, reestruturagéo do padréo respiratério e reabilitagdo motora.

Meus atendimentos dentro da instituicdo foram realizados do dia 1 até o dia

14 de junho, pois precisei afastar-me por motivos de salde, estou gravida e entrei
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em atestado médico. Atualmente a instituicdo contratou uma nova profissional para

atender os pacientes durante o momento do atestado e da licenga maternidade.

@oaﬁa&amdpw
Fisioterapeuta Rafaela Miolo Leal

CREFITOS 127.716 -F

RELATORIO DE FISIOTERAPIA MENSAL- APAE —-SAO PEDRO DO SUL
DE 17 A 30 DE JUNHO DE 2021

A partir desta data, eu, Daiane Mélo dos Santos, CREFITO 288728-F,
iniciei as atividades fisioterapéuticas nesta intituicdo, Devido o afastamento

(Licenga maternidade) da minha colega Rafaela Miolo Leal.
Deste modo, realizei as atividades como anamnese e reavaliagbes de cada

paciente da APAE, para dar continuidade ao trabalho da colega.
Entao, foram realizados atendimento com atividades respiratérias,
alongamentos globais, reabilitaggo motora e ganho de ADM, em pacientes

portadores de acometimentos neurolégicos que fazem parte da APAE de Séao

Pedro do Sul.
A equipe realizou reunides clinicas e estudos de casos, quando ha a falta

de alunos na instituicdo, com base da patologia de cada paciente a ser tratado.

Olacane Mido dot Sanciles,

Fisioterapeuta

Daiane Mélo dos Santos

CREFITOS5 288728-F




Area Educacional:
RELATORIO PEDAGOGICO MENSAL - DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

Os atendimentos pedagégicos na APAE de Sao Pedro do Sul s&o realizados
semanalmente, nas segundas e quintas — feiras, manha e tarde e nas tergas e sextas-
feiras a tarde séo realizados os atendimentos de Equoterapia, totalizando 24 horas
semanais.

No més de Junho foram atendidos 23 alunos na instituicdo e 23 na Equoterapia.
O trabalho pedagégico desenvalvido na instituigo tem como objetivo promover o
desenvolvimento integral do aluno ampliando as expectativas educacionais e sociais,
atendendo aspectos afetivos, cognitivos, lingufsticos e psicomotor. Alguns destes alunos
seguem em atividades domiciliares, as atividades pedagégicas sdo de grande
importancia, podendo evitar possiveis retrocessos.

No més de junho foi realizada a formagéo (online) de treinamento para execugao
da carteira de identificagdo de pessoas com autismo (FADERS). Foram realizadas
reunides de discussdo e estudo de casos, assim como, execugéo e criagdes de planos de
aulas.

Na equoterapia o pedagogo consegue desenvolver habilidades em conjunto com
o aluno com a finalidade de proporcionar melhor aprendizado. A Equoterapia melhora o
nivel de atengdo de concentragdo dos praticantes e o desenvolvimento cognitivo,
psicomotor e afetivo. Os exercicios psicomotores s&o realizados com técnicas de maneira
ludica e terapéutica, respeitando os limites de cada um e exigindo de acordo com suas
possibilidades para atingir os objetivos planejados. Além disso, temos a ampliagao das
principais competéncias adquiridas durante as sessdes, especialmente a confianga, a
autoestima e o relacionamento interpessoal. As dificuldades podem advir de fatores
orgdnicos ou mesmo de emocionais e ambientais. E importante que sejam descobertas e
compreendidas em sua complexidade a fim de auxiliar no desenvolvimento do processo
educativo, percebendo se est&o associadas & preguica, ac cansago, ao sono, a tristeza, a
agitacdo, a desordem, dentre outros, considerando fatores que também desmotivam o
aprendizado.

A atuagdo dos profissionais ndo & substituir o professor de sala de aula, mas ser

um facilitador no desenvolvimento do processo de ensino aprendizagem como um todo.

8- 7

5



Por meio da Equoterapia é possivel solucionar dificuldades de assimilagdo, memorizagéo
e de processos cognitivos do praticante, tais como: autoestima, a seguranga, a
afetividade, a psicomotricidade, a ludicidade, a disciplina, o raciocinio légico e as
perspectivas motoras e sensérias. Na Equoterapia as atividades ludicas s&o prazerosas
para o praticante e potencializam as possibilidades de aproveitar os beneficios no contato,
nos exercicios, no comando e na montaria sobre o cavalo.

Deste modo, o espago pedagdgico esta em pleno desenvolvimento, onde procura
sempre propor, avaliar, potencializar e concretizar mecanismos positivos para a evolugéo

dos alunos sendo eles adquiridos no espago fisico da APAE como na Equoterapia.

Ardeisrn Euaf}/z/ti .

Andressa Bartsch

Pedagoga

RELATORIO DE EDUCAGAO ESPECIAL
DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

No més de Junho, foi atendido um total de 23 alunos, os atendimentos
foram realizados nas tergcas-feiras e sextas-feiras, totalizando 8 horas semanais.
Os praticantes realizaram a montaria e receberam diferentes estimulos dos
terapeutas.

A equoterapia tem se mostrado a cada nova sess&o, um grande aliado no
processo de ensino aprendizagem, pois além do estimulo do cavalo e do ambiente,
o praticante pode contar com a equipe multidisciplinar que proporciona diversos
novos estimulos, experiéncias e conhecimentos que contribuem para o
desenvolvimento do praticante.

O trabalho com equoterapia, além de ter um importante papel na educagéo
especial e no processo de inclusdo, auxilia os profissionais a terem um melhor
direcionamento da pratica pedagdgica. Cada profissional exerce uma fungéo nas
sessbes equoterapicas, pois para o praticante o profissional € como um

instrumento de ligagdo, o profissional & que ird intermediar a relagdo entre
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RELATORIO DE TERAPIA OCUPACIONAL
DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

O terapeuta Ocupacional tem como papel, modificar o ambiente e prover
situacoes terapéuticas de forma que o praticante receba a estimulacgéo tatil, vestibular,
proprioceptiva, visual, auditiva e organize estas informagdes e consiga dar uma resposta
adaptativa ao ambiente.

Na Equoterapia, o Terapeuta Ocupacional tem como fungdo analisar esta
atividade com o proposito de objetivar o processo interventivo a ser usado, facilitar,
estimular e mediar a relagdo terapéutica, buscando a codificagéo e o significado nas
diferentes experiéncias, permitindo assim ao praticante aprender novas tarefas de forma
eficiente. Esse processo terapéutico é provido de oportunidades para a fungéo, até que o
praticante possa manter a adaptagdo necessaria para a manutencao de componentes
internos e externos assim aumentando seu potencial para a resposta adaptativa.

Deste modo, o uso terapéutico do cavalo, requer um conhecimento de quais
habilidades seréo enfatizadas durante os atendimentos, para que possamos encorajar o
praticante a realizar atividades relevantes as suas necessidades e assim obter a evolugéo
tracada pela equipe.

Estas experiéncias sendo positivas, portanto motivadoras, aumentam as
oportunidades do praticante para o senso de dominio (aprendiz, dono de novas
habilidades), experimentagéo livre do ambiente e aumento das interagbes nas relactes
interpessoais e sociais, isso € a unido da intervengéo de varios profissionais na busca de
uma vida com mais independéncia para cada praticante. A integragdo de uma equipe
multidisciplinar se faz necessaria e é requerida desta o conhecimento sobre a patologia
do praticante, de técnicas de equitagdo, dos efeitos da estimulagao advindas da equitacéo
sobre o praticante e ter habilidade o suficiente para entender as necessidades deste e
facilitar o processo de terapia.

O Terapeuta Ocupacional, como integrante desta equipe tem sua atuagédo na
avaliaggo e diagnostico do praticante, bem como, na indicagdo de procedimentos

interventivos, formas de atuacgo, instrumentos adaptativos e avaliagdo dos progressos
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ocorridos. A profissional é contratada em um regime de 8 horas semanais e realiza o

atendimento de 12 pacientes na equoterapia.
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Sandy Duarte Huffel

Terapeuta ocupacional

GUIA: RELATORIO MENSAL DE 1 A 30 DE JUNHO DE 2021

Atividade/Formacéo: Guia

Horas semanais: 8 horas

Objetivos: “O guia é importante na boa funcionalidade do setting terapéutico,
executando multifungées, sendo mediador e amigos dos cavalos e dos
praticantes.”

O guia desempenha o trabalho de preparo do cavalo, cuidando a passado do
animal, manutencdo no geral e condicionando o animal para diferentes areas com 0
objetivo de ofertar ao praticante diferentes cargas de estimulos. No més de junho de 2021
foram atendidas 22 praticantes, nas tergas-feiras e sextas-feiras totalizando a soma de 8
horas semanais. Porém, nos dias 15 e 18 de junho estive em isolamento devida as

medidas protetivas contra a COVID-19.
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ASSINATURA DOS PROFISSIONAIS TECNICOS

 Aecaitezio. Bardad. .

Andressa Bartsch

Pedagoga
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Rafaela Miolo Leal

Fisioterapia

Sandra Bosse

Assistente social
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FOTOS EQUIPE TECNICA DA EQUOTERAPIA:

FISIOTERAPIA/FONOAUDIOLOGIA/PEDAGOGIA/TERAPIA OCUPACIONAL/EDUCAGAO
ESPECIAL/GUIA
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FOTOS EQUIPE TECNICA DA APAE:

FISIOTERAPIA/FONOAUDIOLOGIA/PEDAGOGIA/SERVICO SOCIAL.
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Lista de presenca- APAE — Sé&o Pedro do sul.
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Lista de presenga- APAE — S&o Pedro do sul.
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Lista de presenga- APAE — Sédo Pedro do sul.
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